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Hur guiden kom till

ldén om en guide fér hur kommuner kan arbeta med att bygga lekmiljéer av
dterbrukade material kom frdn Linda Danell, projektledare p&
Samhdllsbyggnadsférvaltningen i Trollh&ttans Stad. | Trollh&ttan férdigstalldes
kommunens forsta lekmiljé byggd av &terbrukade material under véaren 2024. Innan
projektet drogs i gdng under hésten 2022 stdlldes frédgan till andra
medlemskommuner i Klimatkommmunerna om det fanns erfarenheter av liknande
projekt. Det visade sig vara ndgot som man inom flera kommuner funderat pé& men
inte gdtt vidare med till genomférande.

Utifradn det uppvisade intresset bland Klimatkommunernas medlemmar, kunskapen
om det genomférda projektet i Trollh&ttan och en masteruppsats som samtidigt
skrevs p& dmnet foddes s& idén om en guide om &terbruk i lekmiljéer. Guiden har
tagits fram av Emma Sjélander, praktikant pd Klimatkommunernas kansli
héstterminen 2024, med ytterligare hjdlp av Helsingborgs stad, Trollh&ttans stad,
Orebro kommun och Klimatkommunernas nétverk av kontaktpersoner.



Sammanfattning

Nar material &dteranvénds minskar klimatpdverkan bdde eftersom behovet av
nyproducerade material minskar och eftersom en mindre méngd material blir till
avfall som behdver hanteras. Att &terbruka material i lekmiljéer kan éven bidra till
att stérka sociala vérden.

De material som ar enklast att dterbruka &r de som redan finns tillgéngliga inom
kommunen. Det kan handla om gammalt byggmaterial, gamla lekredskap,
marksten och andra naturmaterial. Inventera vilka material som finns tillgéngliga i
er kommun och fundera pé& hur de kan anvéndas pé sdtt som bdéde &r praktiskt och
kreativt. S& laénge sdkerhetskrav foljs gér det att anvénda material pd mdnga satt.

For att lyckas &r det viktigt att ha en politisk styrning som pekar i en riktning dar
dterbruk blir ett tdnkbart arbetss&tt, men hur pass formell styrningen behéver vara
varierar mellan kommuner, férvaltningar och verksamheter. En framgdngsfaktor
gdllande interna rutiner och processer &r férenkla dem s& mycket det gér, men vad
som &r enkelt ser olika ut i olika organisationer. Fér att bredda méjligheterna att
planera for &terbruk i lekmiljéer kan det dven vara nyttigt att stdlla sig frdgan: Hur
ar en plats som bjuder in till lek?

Att anvanda &terbrukade material kan béade leda till att processen blir snabbare,
ldngsammare, billigare och dyrare. Darfér ar det viktigt att fréga sig vilka syften
arbetet med dterbruk ska uppfylla. Beroende pd vad svaret &r kan tids- och
kostnads&tgdng motiveras pé olika satt. Fér vissa kan det exempelvis vara
motiverat med en dyrare process om det &ven bidrar till att skapa andra vérden.

Arbetet med &terbruk i lekmiljéer underldttas av att ha en fysisk plats for
materialférvaring, antingen tillfalligt eller permanent. Det @r ocksd hjélpsamt att ha
rutiner och riktlinjer for hur material fér &terbruk ska hanteras, exempelvis vem som
kan géra ansprdk p& det och hur.



| den har guiden har vi sammanstélit goda exempel frén olika kommuner och
beskrivit olika mdjligheter och utmaningar som kan komma med att arbeta med
Gterbruk i lekmiljer. | sluten av kapitel 2, 3 och 4 finns sammanfattade tips om

olika delar av arbetsprocessen.



Inledning

Aterbruk i lekmiljder ar ndgot som i dagsldget sker i praktiken i stérre utstréckning
dn vad kommunala rutiner och bestdmmelser speglar.[1] Arbetet med &terbruk kan
ske pd olika satt och fylla olika funktioner, men oavsett bidrar det till sénkta utsldpp
genom foérldngda livstider fér material och féremal. Den héar guiden riktar sig till dig
som arbetar i kommun och antingen vill pabérja eller utdka arbetet med &terbruki

lekmiljoer.

Att ha en bra utgdngspunkt for att arbeta med dterbruk bérjar redan i orden. Nar
man pratar om lekplatser brukar det ofta hanvisa till uppstyrda ytor med lekredskap
som &r till fér motorisk lek. | arbetet med den hé&r guiden har flera podngterat att lek
kan vara mycket mer @n sé, det kan exempelvis ocksd vara fantasilek och
utforskande lek. En viktig del &r darfér att frdga sig vad som behdvs for att barn ska
leka - vad i en miljé kan inspirera till olika typer av lek? En évergéng till att anvénda
det bredare begreppet lekmiljder kan darfér vara anvéndbart fér att ldmna
utrymme till fler idéer om vad en plats fér lek kan vara, just genom att skifta fokus
till platsens utformning snarare &n specifika redskap eller byggen.

Syftet med den har guiden &r inte att tillhandahdlla en manual, utan att samla
goda exempel p& hur kommuner pé olika sétt kan arbeta med &terbruk i lekmiljéer
och vilka méjligheter och utmaningar det kan innebdra. Guiden ar uppdelad i fyra
kapitel som gdr fran planering till materialval och slutligen logistik. Vi hoppas att
guiden kan bidra med praktiska tips och inspiration!

[1] 1. Stalhandske. (2023). Aterbruk pa allmanna lekplatser: Méjligheter och utmaningar hos svenska
kommuner [Masteruppsats, Sveriges Lantbruksuniversitet].
https://stud.epsilon.slu.se/18943/1/stalhandske-i-20230614.pdf
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https://stud.epsilon.slu.se/18943/1/stalhandske-i-20230614.pdf

1. Varfor aterbruk?

Kortfattat innebdr &terbruk att resurser dteranvdnds, antingen i samma syfte som
tidigare eller i ett nytt.[2] Ibland anvénds begreppen &terbruk och dteranvéandning
synonymt, ibland gors en sdrskiljning dar dteranvandning syftar till att enbart
forlanga livet pd ett material, medan d&terbruk syftar till att géra om ndgot till
ndgot.[3] | den har texten anvdnds begreppet dterbruk i en bred bemarkelse, och
har valts framfor éteranvandning eftersom aterbruk &r det vanligast férekommande
begreppet inom byggbranschen. [4]

En uppenbar férdel med &terbruk ar att miljdpdverkan minskas till foljd av minskat
behov av nyproducerade material.[5] N&r material &teranvénds i stallet fér att
kasseras kan flédet helt eller delvis dvergd fran att vara linjért till cirkulart. Att
&terbruka material gar éven i linje med den EU-gemensamma avfallshierarkin, dar
steg tvd syftar till &teranvéndning. Att &terbruka material gér dérfér att mindre
mangder blir avfall som mdste &tervinnas eller deponeras.[6]

MINIMERA

ATERANVANDA
ATERVINNA

ENERGIUTVINNA

DEPONERA

[2] I. Stalhandske. Aterbruk pa allmanna lekplatser: Mojligheter och utmaningar hos svenska kommuner.
[3] Hemslojdsguiden. Aterbruk: Konsten att ta till vara. (u.d.).
https://www.hemslojdsguiden.se/hallbarhet/aterbruk/ (Hdmtad 2025-01-16).

[4] I. Stalhandske. Aterbruk p& allméanna lekplatser: Majligheter och utmaningar hos svenska kommuner.
[5] Naturvardsverket. Klimatet och bygg- och fastighetssektorn. (2023).
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/klimatomstallningen/omraden/klimatet-och-bygg--
och-fastighetssektorn/ (Hdmtad 2025-01-16).

[6] Naturvdardsverket. Avfallshierarkin visar stegen vi behéver ta. (2024).

https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/avfall/pagaende-arbeten/avfallshierarkin-visar-
stegen-vi-behover-ta/ (Hédmtad 2025-01-16).
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En annan fordel med &terbruk &r potential for stdrkt social hallbarhet. Det kan
exempelvis ske genom 6kat behov av samverkan mellan olika aktérer i utvecklingen
av en lekmiljo, vilket kan leda till 6kad inkludering. En annan aspekt éar den
pedagogiska potentialen som finns i lekmiljéer byggda av &terbrukade material.
Genom att anvdnda &terbrukade material i lekmiljder och kommunicera detta i
lekmiljdn kan barn exempelvis f& praktiska kunskaper om kretslopp. Att
dteranvanda aldre féremdl och material kan dven mojliggdéra fér kunskapséverféring
mellan generationer, dar yngre kan Idra sig om tidigare anvéndningsomréaden av
aldre. Att anvanda &terbruk i lekmiljoer kan ocksd bidra till att skapa unika platser
och starka platsidentiteter, vilket uppskattas av badde barn och vuxna.[7]

Orebro kommun, &terbruk av autentiska féremal i Stadsparken.

[7] 1. Stalhandske. Aterbruk pa allmanna lekplatser: Mojligheter och utmaningar hos svenska kommuner.
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2. Planera for aterbruk

P& samma sdtt som en bredare férstdelse av vad en plats for lek kan vara éppnar
upp for fler typer av lek 6ppnar det dven upp for fler méjliga utformningar av en
plats. Genom att tdnka bortom konventionella lekredskap kan en lekmiljo bade f&
dkad potential for &terbruk och inspirera till mer lek. | planeringen kan det darfor
vara viktigt att stdlla sig frdgan: Hur ar en plats som bjuder in till lek?[8]

Det har kapitlet &r uppdelat i tre delar som pd olika s&tt knyter an till att planera fér
Sterbruk i lekmiljder. Varje del bestér av en kort beskrivning av de likheter och
skillnader som finns mellan kommuner som arbetar med &terbruk i lekmiljéer, foljt

av konkreta exempel.

Politisk styrning

Det &r viktigt att ha en politisk styrning som pekar i en riktning dar &terbruk blir ett
tankbart arbetssatt. Hur pass formell styrningen gdllande dterbruk i lekmiljoer
behdver vara varierar mellan kommmuner, férvaltningar och verksamheter. For vissa
dr det vardefullt med tydliga mal, planer och riktlinjer, medan det fér andra finns en

mojliggorande frihet i att inte ha det.

Helsingborg

| Helsingborg kom initiativet till att anvénda &terbrukade material frén
tjanstepersoner snarare dn politiken, dven om den senare alltid har varit stéttande.
For tjadnstepersonerna blev det ett av s&tten att arbeta mot kommunens generella
klimatmal, exempelvis ska klimatpdverkan frédn inkép minska med 50% enligt
Helsingborgs klimat- och energiplan[?].

[8] I. Stalhandske. Aterbruk p& allméanna lekplatser: Majligheter och utmaningar hos svenska kommuner.
[9] Helsingborgs stad. Klimat- och energiplan fér Helsingborg 2025-2030. (2024).
https://media.helsingborg.se/uploads/networks/1/2024/12/klimat-och-energiplan-2025-2030.pdf
(Hamtad 2025-01-16).
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Trollhattan

| Trollh&ttan finns ett Lekplatsprogram[10] som bland annat innehdller riktlinjer for
kommunens lekplatser. | en av riktlinjerna formuleras en strévan efter lekmiljéer som
haller dver tid, och &teranvéndning av material nédmns som viktigt. Trollh&ttan har
ocksd en Mdl- och resursplan (MRP) [11] fér kommmunen som tydliggér hur de ska
arbeta. | planen stdr det bland annat att kommunen ska stréva efter att &terbruka
material i den utstrdckning det gdr.

Cirkular omstalining och &terbruk har varit ett viktigt fokusomrdde fér den
nuvarande Samhdllsbyggnadsndmnden sedan den tilltrddde hésten 2023. Med det
som utgdngspunkt kom tjanstepersoner med idén om en temalekplats av
dterbrukade material, vilket blev beviljat. Ett sddant projekt hade inte gjorts tidigare
i kommunen och bygget av Trédgdrdslandets lekplats[12] blev resultatet av modig
politik och framdttdnkande tjénstepersoner.

Trollhattans Lekplats-program 2020-2030
“Milj6- och klimatfrégan ska beaktas vid
upprustning, ombyggnation och nybyggnation.
Material ska, d& det gdr, &dteranvdndas och
héllbarhet ska ligga i fokus for att f& lekplatser

som hdller dver ladngre tid.”

[10] Trollhattans Stad. Lekplatsprogram 2020-2030. (u.d.).
https://www.trollhattan.se/globalassets/dokument/bygga-bo-och-
miljo/park/lekplatsprogram/lekplatsprogrammet-2021---2030.pdf (Hamtad 2025-01-16).

[11] Trollhattans Stad. Mdl- och resursplan (MRP) 2024-2027: Budget 2025. (2024).
https://www.trollhattan.se/globalassets/dokument/kommun-och-politik/arsredovisning/mal--och-
resursplan-mrp-2025-2027-budget-2025.pdf (Hamtad 2025-01-16).

[12] Trollhattans Stad. Aterbruk och biologisk méngfald i fokus pd ny temalekplats i Trollhdttan. (2024).
https://www.trollhattan.se/startsida/nyheter/aktuella-nyheter/aterbruk-och-biologisk-mangfald-i-
fokus-pa-ny-temalekplats-i-trollhattan/ (Hamtad 2025-01-16).
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Orebro

Orebro kommun har inga specifika beslut géllande &terbruk i lekmiljder, men
kommunen har i stdllet mal och riktlinjer som mojliggdr ett sddant arbete.
Exempelvis finns riktlinjer for lekmiljéer och olika varden som ska finnas med.[13] |
kombination med madlsattningar om miljo, klimat och masshantering blir &terbruk
ett praktiskt sgtt for tjdnstepersonerna att arbeta mot mdlen i stort.[14]

Orebro kommun, uppbyggt landskap.

[13] Orebro kommun. Riktlinjer fér Orebro kommuns lekplatser. (2017).
https://www.orebro.se/download/18.5343044a16a31b1864f27bb/1557387286219/Riktlinjer%20f%C3%B
6r%20%C3%26rebro%20kommuns%20lekplatser.pdf (Hamtad 2025-01-16).

[14] Orebro kommun. Klimatstrategi fér Orebro kommun. (2024).
https://www.orebro.se/download/18.1d8f2a39155628{73841694a/1724933350310/Klimatstrategi%20%
C3%26rebro%20kommun.pdf (Hédmtad 2025-01-16).
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Interna rutiner och processer

Nar det gdller rutiner och processer kring arbete med &terbruk i lekmiljder &r det
viktigaste kanske inte hur de fungerar, utan att de fungerar. Arbetet med dterbruk i
lekmiljoer ser olika ut i olika kommmuner och i de fall d&r &terbruk ar ett ater-
kommande element i byggprocesserna tycks enkelhet ha varit en framgdngsfaktor.
Vad som dr enkelt att goéra kan samtidigt variera utifrdn hur den kommmunala
organisationen ser ut. Har nedan beskrivs tre olika exempel p& hur arbetet med
dterbruk har strukturerats, ddér alla varianter har medfért bdde utmaningar och

mojligheter.

Helsingborg

| Helsingborg har det varit viktigt att det hela tiden &r folk frdn olika verksamheter
som tror p& arbetet med &terbruk. En annan framgdngsfaktor har varit att de gjort
processen s& enkel som mojligt genom att fokusera pd vad som &r méjligt att géra
utan att vanta in byrdkratiska processer.

Arbetet med &terbruk i lekmiljéer har ocksd underl&ttats av att Helsingborgs stad
har en grényteférvaltare pé fastighetsférvaltningen som &r bra pd att driva arbetet
med d&terbruk och ge direktiv till entreprendrerna.

| Helsingborgs stad har man l&rt sig av processen och kunnat optimera rutiner allt
eftersom. Ett exempel pé& det ar att slé& av betongklumpen som féljer med nér man
graver upp ndgot innan féremdlet forflyttas till kommunens materialdepd
Aterbruket (Ids mer om Helsingborgs materialdepd p& s. 31). Tidigare foljde klumpen
med och d& var det ingen som ville ha féremdlet eftersom det blev tungt och
svdrare att hantera. En annan sak de lart sig allt eftersom ar att dka och titta pd
saker innan de flyttas till Aterbruket. Det &r hjalpsamt eftersom de nu vet vilka
material och féremdl som brukar gé& &t och kan pd sé sétt undvika att saker tas dit

som sedan inte anvands.
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En utmaning i dterbruksarbetet i Helsingborg dr osdkerhet kring vilka material som
kommer finnas tillgéngliga under byggnationen av en lekmiljé. Kommunen arbetar
med arkitekter och har tydliga planer tidigt i processen. Detta i kombination med
att material kommer in I6pande till Aterbruket och att det finns begransade
mojligheter till ldngtidsférvaring gér det svart att anpassa projekt efter vilka
material som finns tillgdngliga under processens gdng. En majlig 16sning som man
inom kommunen pratat om men inte genomfért dr att varje projekt skulle kunna f&
en container under ett halvar for férvaring, vilket skulle utéka méjligheterna till att

involvera &terbrukade material i planeringen.

Trollhattan

Arbetet med Tradgdrdslandets lekplats skedde i en projektgrupp dér bland annat
landskapsingenjér och kommunens egna byggentreprendrer och snickare var
inblandade, samt extern projektdr (I&s mer om projektet pd s. 11). Andra frén
kommunen var inblandade ndr det behdvdes, exempelvis var kommmunens biologisk
mdangfald-rédgivare med och tog fram en ljudinstallation till platsen. Genom denna
kunde man kommunicera tanken om kretslopp inte bara via de &terbrukade
materialen utan dven via berdttelser om hur saker som finns pd platsen hénger

ihop, som maskarna i jorden och tréden en bit bort.

Ett t&tt samarbete och 6ppen dialog i projektgruppen var viktigt fér att arbetet med
Gterbruk skulle rulla p&. Under projektets gdng hade de dven dialog med
fritidsg&rden som ligger bredvid platsen om hur de skulle kunna bygga en lekmiljé
som passar en bredare malgrupp.

Orebro

Parkenheten p& Orebro kommun arbetar utifrén en flexibel byggprocess som &ppnar
upp mojligheter fér &terbruk och gér det mojligt att hdlla nere kostnaderna.
Processen beskrivs som mer mdlstyrd &n inriktad mot att folja p& férhand satta
rutiner. Det innebdr att kommmunen inte har fardiga bygghandlingar eller perfekta
ritningar pd allt, och att de arbetar med ramavtal med timpriser i stdllet for

14



objektsupphandlingar eller totalentreprenad fér anldggningsprojekt. P& sé satt

kan kommunen anpassa utformningen av lekmiljéer utefter vilka material som

finns tillgéngliga for &terbruk och inte. Ett sédant arbetssatt staller hogre krav

pd kompetens och projektledning eftersom det krdver kunskap om vad som ar

det 6vergripande mdlet och hur det kan uppnds. Samtidigt mojliggdr det for

projektledaren att kunna styra processen mer och ta beslut kontinuerligt nér

forhdllanden andras.

Att jobba med a&terbruk har inte varit det huvudsakliga malet i Orebro, snarare har

det varit ett férdelaktigt tillvdgagdngssatt som passar bra av flera anledningar.

Mdlen handlar om att skapa platser for vissa upplevelser, funktioner och

anvandning.

| Orebro kommun é&r det i
huvudsak projektledaren for
byggnationerna som
planerar och letar efter
material som gdr att
dterbruka. Det finns planer
pd att i samband med ett
nytt masslogistikcenter
anstdlla en masskoordinator,
vilken dé& skulle kunna bli en
nyckelperson vad gdller
samordning och logistik.

Vagen till det har
arbetssattet beskrivs vara
likt hur det fungerar med
forandringsarbeten éver lag.
Det kan ta lite tid och ibland
stoter man pd motstdnd,
men nu har arbetssdttet
landat i ndgot som ar
beprévat och valfungerande.

15
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Tid och pengar

Att anvanda dterbrukade material kan béade leda till att processen blir snabbare,
ldngsammare, billigare och dyrare. Det kan exempelvis vara billigare att
dteranvdnda redan tillgangliga material i stdllet for att képa in nytt, men
dterbrukade material kan samtidigt krédva mer underhdéll och behdva bytas ut
tidigare. Var kostnader och besparingar kan uppstd skiljer sig beroende pé vilka
material som d&terbrukas och hur de praktiska rutinerna for férvaring och hantering
av materialen ser ut. Det ar ocksé viktigt att fraga sig vilka syften arbetet med
&terbruk ska uppfylla. Ar det ett satt att skapa rikare lekmiljder med en léagre
budget? Ar det ndgot som gérs fér att uppfylla langsiktiga md&l om héllbarhet?
Beroende p& vad svaret ar kan &tgdngen av tid och pengar motiveras pé olika sdtt.
Exempelvis kan det i vissa fall vara motiverat med en dyrare process dar dterbrukade
material anvdnds eftersom det dven bidrar till att skapa andra varden.

Helsingborg

Helsingborgs stad héller
nere kostnaderna genom
att &terbruka material och
foremal till samma funktion
de fyllt tidigare (lds mer om
materialanvéndning pé s.
21). Att hélla nere
kostnaderna har ocksé varit
en viktig drivkraft eftersom
budgeten for skolor inte ar
sarskilt stor.

Orebro kommun, stuga av dterbrukat virke.

16



Trollhattan

| Trollhéattan byggdes Tradgdrdslandets lekplats med mdlet att anvdnda s& mycket
dterbrukade material som méjligt. Projektet sammanfdll med att ndgra férskolor
skulle rivas, vilket gjorde att det fanns mycket material déarifrén att tillgé. Arbetet
med att restaurera tog ungefdr lika l&ng tid som det hade tagit att bygga allt med
nyproducerade material, och projektet blev i slutédndan dyrare &n de hade planerat
for. Om kommunen skulle genomféra ett till, liknande projekt med &terbrukade
material tror man att kostnaderna hade blivit ungefdr desamma, men att
tidsdtgdngen skulle kunna effektiviseras.

Utmaningar som uppstod l&dngs végen var att tajma olika delar av processen, vilket
hade kunnat optimeras bé&ttre. Exempelvis blev markentreprenaden fardig l&dngt
innan byggnationen av lekutrustningen, vilket gjorde att markarbetet fick pausas
for att kunna vénta in byggnationen. Platsen for bygget bestod &ven av en del
fororenade massor vilket var ndgot de inte rdknat med och innebar en ytterligare
fordréjning. En ldrdom av projektet ar darfér att i framtiden planera fér mer tid
mellan de olika delarna av processen fér att exempelvis kunna korrigera efter
sdkerhetskrav.

En annan viktig frdga som man stétte pd under projektet handlar om vad en
lekmiljé av dterbrukade material kostar att underhélla nar den ar klar, bade i
pengar, tid och material. Avvdgningen mellan tid och ekonomi som finns vid
byggnation med &terbrukade material finns dven i driften sedan eftersom dldre
material kan ha ett stérre behov av att lagas eller bytas ut (I&s mer om
s@kerhetsbedémningar och underhdll pé s. 25). Det blir ocksé& en avvégning mellan
ndr det ar vart att laga nédgot och ndr det har tjadnat klart sitt syfte och bér bli
ndgot annat.
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Orebro kommun, uppbyggt landskap.

Orebro

| Orebro har det varit ett billigare alternativ att anvénda &terbrukade material,
vilket ocksd varit en drivkraft till att arbeta mycket med dterbruk. Den ekonomiska
vinsten beror till stor del pd vilka material det &r som &teranvdnds, dar material som
redan finns tillgéngligt och kan anvéndas i befintligt skick blir billigast. Att
&teranvénda sddana material gér éven att tidsdtgdngen inte pdverkas. | de fall dar
anvédndandet av dterbrukade material tar langre tid och blir dyrare motiveras det av
den typ av miljé som skapas, exempelvis att anvénda dldre timmer for att bygga
upp hus.

| Orebro &r det den flexibla byggprocessen som till stor del majliggér arbetet med
dterbruk. Utan den hade det varit svarare att anvénda material som blir tillgéngliga
under arbetets gdng med ett projekt och &ven anpassa utformningen efter dem. Att
arbeta med &terbrukade material innebér fér kommunen att béde kunna ta in
material somn man ser behov av i stunden och att kunna anpassa bygget utefter vad
som finns tillgéngligt. Utformningen kan &ven péverkas av vilken kvalitet materialet
visar sig vara eller om man tagit fel pd hur stora volymer som finns att tillgé.
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Sammanfattade tips om planering

. Se dver vilka politiskt beslutade madl och riktlinjer som finns i kommunen
och som kan kopplas till dterbruk i lekmiljéer. Vilka formuleringar stérker ett
sddant arbetssdtt? Vilka mdl kan ni bidra till att né genom att anvénda

dterbrukade material i lekmiljéer?

. Fraga er vilka syften arbetet med dterbruk i lekmiljéer i er kommun har.
Vad ar viktigt och vad bér prioriteras?

. Se dver processerna for planering och byggnation. Vem a&r ansvarig fér vad?

Vilka nyckelroller finns? Hur ser kontaktvégarna ut?

. Ldgg tid pa att inventera material. Vilka material finns tillgangliga i er
kommun? Vad kan géras med de material som finns? Kan planerna anpassas
efter tillgdngliga material? Kan det Idmnas flexibilitet i planeringen for

eventuella material som blir tillgéngliga senare under processen?

+ Planera for tid mellan olika delar av byggprocessen. P& sd satt finns

utrymme for att exempelvis kunna restaurera material som behdver extra kdarlek.

. Se dver vilka andra vdrden utdver ekologisk hdllbarhet som ni kan skapa
genom att anvdnda dterbrukade material. Kanske motiverar detta ett lite

kostsammare underhdll av lekmiljéerna.
. Utvdrdera tidigare projekt ddr aterbrukade material anvdnts. Vad

fungerade bra och vad fungerade mindre bra? Ta med er erfarenheterna in i

kommande projekt.
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3. Material och sakerhet

Hur stor &terbrukspotentialen &r varierar mycket mellan olika material. Det kan
bdde handla om materialen i sig och tillgéngligheten eller andra lokala
omstdandigheter som pdverkar. Fér att géra det enklare att &terbruka material ar
det viktigt att frédga sig vilka material som finns tillgéngliga i just er kommun och
hur de kan anvéndas pd s&tt som bdade ar praktiskt och kreativt.

Avvdgningar kan behéva goras for att se till att &dterbrukade material ocksé foljer
sdkerhetskrav, bdde for hdlsa och miljé. Exempelvis kan redskap i tré behéva slipas
ner for att undvika stickor, och féremdal av plast kan behéva &teranvandas pé satt
som inte bidrar till nedskrapning.[15] Genom att se till att arbetet med &terbruk sker
pd ett sdkert satt gdr det att &terbruka material i stor utstréckning och skapa
mervdrden for badde manniskor och miljé.

Det har kapitlet ar uppdelat i tvd delar som pé olika sétt knyter an till
materialanvéndning fér &terbruk i lekmiljéer. Varje del bestar av en kort beskrivning
av de likheter och skillnader som finns mellan kommuner som arbetar med &terbruk
i lekmiljoer, féljt av konkreta exempel.

‘Nadngli il Tips!
Ti gangliga materia Gamla gungstdliningar
i t.ex. robinia gdr att

Det varierar mellan kommuner vilka material aterbruka genom att

som finns tillgéngliga. Oftast ar det enklast och montera ner

billigast att &terbruka eget material som redan trabommarna och

finns inom den kommunala verksamheten, som lagga p& marken for

massor, sten och gammalt byggmaterial. Det att anvanda som

kan ocksd vara vardefullt att f& material via materialavskiljare eller

privata sdljare eller donationer, men ett sddant som terrdngtrappor.

materialfléde ar oftast begrénsat.[16]

[15] I. Stalhandske. Aterbruk p& allmanna lekplatser: Majligheter och utmaningar hos svenska kommuner.
[16] I. Stalhandske. Aterbruk pa allmanna lekplatser: Majligheter och utmaningar hos svenska kommuner.
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Helsingborg

| Helsingborg sker &terbruk frémst genom att ndgot &teranvands i samma syfte
som tidigare, utan att byggas om. Det kan exempelvis vara en rutschkana som
flyttas och &teranvdnds for att integreras i en kulle. Nar kommunen ska bygga nya
temalekplatser tas fortfarande fungerande redskap ner som sedan kan &terbrukas
inom skol- och fritidsférvaltningen dar man inte har konceptuella lekmiljéer p&

samma satt.

Andra material som &r enkla att &terbruka ar
markmaterial som exempelvis marksten. Det
ger mdanga vinster eftersom det bland annat
kan s&nka kostnader, minska utsldpp och
bidra till estetik. S&dana typer av material &r
ocksd enkla att bade frakta och férvara.

For att komma pé fler anvéndningsomréaden
for marksten av cement, vilket det ofta finns
mycket av p&d materialdepan Aterbruket,
hélls en skolgérdsworkshop dar pedagoger
fick kommma med idéer om hur materialet
kan anvandas. Workshopen mynnade ut i
mdnga forslag fér hur plattorna kan
anvdndas i utemiljon.

Helsingborgs stad, lekhus som frén boérjan satt hogt
upp i en lekstdlining och som har &terbrukats pé

Tagaborgsskolan dér det star pd marken.
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Enligt miljésamordnare Emma Sjéberg

finns det en klimatnytta i &terbruket i

Emma Sjoberg, miljo-
samordnare Skol- och

Helsingborg, men samtidigt kanske det
inte bidrar s& mycket till férhojt lekvarde i
miljderna. De har férsékt att initiera
dterbruk av andra material som skulle
kunna byggas om eller anvéndas pd nya,
kreativa satt, men det har &nnu inte gatt

fran idé till handling.

Trollhattan

Parallellt med att arbetet med
Tradgdrdslandets lekplats pdbdrjades s&
inventerades vilka material som fanns
tillgéngliga i kommunen. Det fanns redan
upplag med exempelvis sten och gammal
lekutrustning. Projektet sammanfoll dven
med att ett kommunalt bostadsbolag
med kommersiella fastigheter skulle Idgga
ner fyra forskolor vilket gjorde att det
fanns mycket material och lekutrustning

darifran att tillgd.

fritidsforvaltningen

“Man kan ju skapa

labyrinter och allt majligt

med kombinerade

markmaterial.”

Saker man kan

bygga av marksten

Pallar

Soffor

Scener

Fort

Blomkrukor
Odlingslador
Labyrinter

Hagar

Rutor p& marken eller
byggnationer for olika

lekar

De material som var enklast att &dteranvénda var sten och belysningsarmatur,

medan lekutrustning frdn rivna lekmiljéer var svérast. Anledningarna till att det

senare var svdrare berodde frdmst pd sdkerhetskrav, eftersom mycket behévde

restaureras och rustas upp (l&s mer om sékerhetsbedémningar pé s. 25). Att bygga

om lekutrustningen var dven tidskrédvande, exempelvis behdver man pé en

gungstdalining sld av betongklumpar fradn botten, géra rent den och samtidigt se till

att den inte férlorar héllfastheten.
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Tradgdrdslandets lekplats bestér av 60% daterbrukade material, och de delar av
lekmiljdn som inte gick att bygga med &terbrukade material férsékte kommunen
bygga med sd hdéllbara alternativ som méjligt. Fér att bygga lekhus képtes material
in via en bygghandlare som sorterar ut restvirke som inte anses kunna séljas vidare
och annars gar till deponi. Material till fallskydd var nédgot som inte heller fanns att
tillgd och dé& képtes konstgrds in som stdmde éverens med kommunens
hallbarhetskrav.

Orebro

| Orebro &terbrukas jordmassor, stock och sten i néstan alla lekmiljéprojekt. | stéllet
for att I&ta stora méngder med lera och andra jordar gé till deponi s& anvands det
for att bygga upp landskap. Samma sak gdaller f6r stock och sten som i stallet for att
gé till férbranning eller krossas kan anvéndas fér att exempelvis bygga kanter eller
lekelement. Marksten och betongsten kan ocksé anvéndas till att bygga olika

strukturer.

Att &terbruka jordmassor dr ndgot kommunen ser som vardefullt fér att kunna
skapa intressantare och grénare lekmiljéer. De ska @ven utvérdera och rékna pé
klimatnyttan med &terbruk av massor. Fér att kunna &terbruka jord har kommunen
system foér att provta massor och man har dven hjélp av kunniga konsulter (Ias mer
om sdkerhetsbedémningar pé s. 26). | stdllet for att kdpa in torvjordar som behdver
fraktas dit kan kommmunen ofta &teranvdnda jord som redan finns pd platsen till
planteringar och annat.

Andra typer av naturmaterial Gustav Alga, projektledare

aterbrukas ocksd, dar ett exempel Teknik- och Serviceférvaltningen

ar sly. Om kommunen ska réja sly “Aven ddliga massor gar att
for att exempelvis 6ka sikten vid en anvdnda pé flera satt, bara man
cykelvdg eller i en park kan gor ratt, till exempel vid skapande
materialet anvdndas fér att bygga av landskap och till planteringar.
kojor eller liknande i stallet for att D& kan man undvika att képa in
gé till férbranning. tillverkade jordar i onddan eller till

och med alls.”
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Orebro kommun, &terbruk av autentiska féremal.

Ibland &terbrukar Orebro kommun &ven gammalt byggmaterial eller andra mer
specifika saker, vilket antingen kan komma frédn den egna organisationen eller i
andrahand frdn privatpersoner. Byggmaterial kan exempelvis anvéndas for att
bygga lekhus, och andra féremal kan képas in ndr det finns ett behov av
karaktdrsskapande detaljer pd en plats. Ett exempel &r en traktor som anvénds i en
lekmiljé som liknar en bondgdrd. S&dana typer av mer autentiska foremal i
lekmiljderna &r ofta mycket omtyckta.

Vagarna fér att hitta karaktarsskapande féremdl kan vara ménga. Det kan béade
komma fran butiker som arbetar med &terbrukade material eller fran
privatpersoner. Foremal fradn privatpersoner kan fds eller képas via exempelvis
annonser och loppisar.
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Sdkerhetsbedémningar och underhdll

Eftersom &terbrukade material kan behéva restaureras eller anpassas for att leva
upp till sékerhetskrav ar det viktigt att sdkerhetsbeddmningar och underhéll gérs péd
ratt satt. Detta &r inte alltid s& enkelt, eftersom standarder ofta dr anpassade efter
nyproducerad lekutrustning och inte material som dterbrukas. Vilka strategier
kommuner kan ha fér att se till s& att krav och riktlinjer f6ljs kan variera, ansvaret
kan ligga hos olika personer och bedémningar kan géras i olika steg av processen.
Det viktiga @r att hitta en ansvarsférdelning som passar just er organisation och att
bedémningar och besiktning goérs pd ett satt som &r smidigt for er.

Helsingborg

| Helsingborg &r det den
som hdmtar ndgot pd
materialdepdn Aterbruket
som ansvarar for att géra
sdkerhetsbedémningar. Sé
dr det eftersom det kan
vara svart att veta i forvag

vad sakerna eller materialen

Orebro kommun, aterbruk av autentiska féremal. ska anvandas till.

Trollhattan

Trollhattans kommun har tvé egna snickare som ar med i alla stérre lekmiljdprojekt.
Detta underlattar nar det kommer till att géra sdkerhetsbeddmningar for
dterbrukade material. Under processen med Tradgdrdslandets lekplats gick en av
snickarna en besiktningsutbildning parallellt och de hade éven I6pande kontakt med
en extern besiktningsman under hela projektet. Att de som byggde upp lekmiljén
hade den kompetensen gjorde att projektledningen fick kontinuerlig information om
vad materialen var méjliga att anvéndas till och hur de kunde behéva géras om. Att
besiktningen skedde |6pande under projektet var avgérande for att arbetet skulle
fungera.
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Ett exempel pd objekt som behdvde rustas upp fér att mota sdkerhetskraven var en
gammal lekstuga som flyttades frén en del av stadsparken som skulle géras om.
Den behdvde byggas om sé& att mdatten stdmde dverens med det nya projektet och
vassa kanter behévde dtgdrdas.

En viktig lardom frédn projektet

med Tré&dgdrdslandets lekplats i Susanna Wallin, projektledare

Trollhattan ar att skifta fokus fran TrollhGttans Stad
byggnation till drift. Det cirkuléra | arbetet med att férnya
ténket behdver finnas med dven i lekplatserna s ser vi éver det
underhdll och inte bara vid befintliga skicket och gér en
(ny)byggnation. Att fokusera mer beddmning om delar kan bytas ut
pd underhéll &n nybyggnation ar eller renoveras. | kommunikationen
ocksd ndgot som med férdel kan mot invdnarna behdver vi sdga att
kommuniceras till invénare och vi ser over lekplatsen i stallet for
oka kunskapen om att lekmiljder att vi bygger en ny.

ar nédgot som kommunen vérdar.

Orebro

Né&r man bygger lekmiljder av naturmaterial eller annat som inte &r standardiserat
ar det inte lika enkelt att besiktiga utifrdn rekommmendationerna i de europeiska
standarderna fér lekredskap. P& Orebro kommuns parkenhet har man dérfér behévt
géra mycket omvdrldsbevakning fér att héja kunskapen runt riskhantering i
lekmiljder. Standarder for lekredskap anvénds fortfarande som utgdngspunkt och
som ett forsta steg fér att goéra en riskidentifiering. Darefter gérs en sé kallad
balanserad riskbeddmning, vilket innebdr en férdjupad analys av varden och risker
utifrédn platsens syfte, mélgrupp och anvéandning.
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Sammanfattade tips om
material och sdkerhet

Inventera vilka material som finns
tillgdngliga i er kommun. Vad finns
det mycket av? Gar materialen att
anvdnda pd ett nytt satt? Begrdnsa er
inte till endast lekredskap!

Hall i en aterbruksworkshop! Bjud in
personal frén olika avdelningar och
verksamheter och fundera pd vilka
mojligheter som finns med de
tillgéngliga materialen i kommunen.

Faststdll rutiner for
sdkerhetsbedémningar. Vem bedémer
och besiktigar - och hur?

Se 6ver méjligheterna att provta och
dterbruka jordmassor. Vad skulle ni
kunna anvénda massorna till?

Exempel pa material och

foremal som kan

dterbrukas i lekmiljéer

Mark- och kantsten
Stockar

Sly

Jordmassor

Sand

Betongror
Byggmaterial frédn
rivningar

Restvirke

Gamla lekredskap
Fordon och bdétar
Mobler
Belysningsarmatur
Instrument
Vaxtlighet

Kartldgg vilka lokala aktérer som har material som kan dterbrukas.

Finns det bygghandlare eller andra aktérer i er kommun som sdéljer restvirke

eller liknande?

Material kan bdade kdpas och sdljas via auktionstjdnster. Exempel pd

sddana ar Klaravik och CCBuild.

Se éver méjligheterna att ta emot material fran privata séljare eller

donationer. Vilka alternativa vagar finns fér att hitta material fér &terbruk?

Tank utanfor boxen!
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« Kommunicera till invanare att lekmiljéerna dr byggda av dterbrukade
material och att de vdrdas. Det &r viktigt att visa upp ett bra arbetel!

. Stanna inte vid aterbruk i byggnation, fundera dven pa aterbruk i
underhall. Hur kan livslangden p& material och lekmiljoer forldngas?
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4. Logistik

Ndgot som kan underlatta, eller kanske till och med méjliggéra att anvénda
dterbrukade material i lekmiljéer &r att ha en plats fér férvaring av material. | vissa
fall kan det vara en permanent plats med personal, i andra fall kan det vara en
tillfallig plats for ett specifikt projekt. Det &r oavsett hjalpsamt att ha rutiner och
riktlinjer f6r hur material fér &dterbruk ska hanteras. Det gdller béde fér material som
ska anvandas inom kommunen och material som ingen vill ha och behéver avyttras
eller skankas bort. | det har avsnittet ger vi exempel pd hur ndgra kommuner [6st
frégor kopplat till logistik for &terbruk i lekmiljoer.

Eskilstuna

CirkuLdaran i Eskilstuna bérjade som ett projekt for férskolor och har nu blivit en
permanent verksamhet for bdde kommunala, fristdende och dppna férskolor. Det
finns dven ett sidoprojekt dér méjligheterna fér grundskolor och gymnasier att bli en
del av CirkuLdran undersdks. Verksamheten bidrar till att férskolor i Eskilstuna fér
tillgang till material fran ReTuna Aterbruksgalleria som kan anvéndas i
|&drandesituationer och -miljoer.[17]

Materialen och féremalen kommer frén féretag och privatpersoner som Idmnar dem
pd dtervinningscentralens inldmningsdepd Returen.[18] Sedan samlas dem i
CirkulLarans Idéverkstad dér personal som gatt en introduktionsworkshop kan
hdmta material. | [déverkstaden arrangeras &ven workshops och ges raddgivning till
|Grare och pedagoger som vill inspireras och anvénda mer &terbrukade material.[19]

[17] Eskilstuna kommun. CirkuLaran - &terbruk for alla férskolor i Eskilstuna. (2024).

https://www.eskilstuna.se/forskola-och-skola/pedagog-eskilstuna/cirkularan (Hdmtad 2025-01-16).

[18] ReTuna Aterbruksgollerio. CirkuLdran - for férskolor som vill bidra till en battre framtid. (u.d.).
https://www.retunda.se/om-oss/cirkularan (Hamtad 2025-01-16).

[19] Eskilstuna kommun. Idéverkstaden p& ReTuna. (2024). https://www.eskilstuna.se/forskola-och-
skola/pedagog-eskilstuna/cirkularan/ideverkstad (Hadmtad 2025-01-16).
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Goteborg

Ndgot som generellt sett kan bli en utmaning i &terbruksarbete &r vad som ska
hdnda med material som inte blir aktuellt fér &terbruk inom kommunkoncernen,
vilket man i Géteborg 16st genom en prioriteringsordning. “Géteborgs stads riktlinje
for avyttring och bortskénkning av 16s egendom samt bygg- och markmaterial”[20]
syftar till att dessa aktiviteter ska ske pd ett sétt som minimerar miljé- och
klimatpdverkan och samtidigt frémija cirkuldr ekonomi och hushdllande av
ekonomiska resurser. Riktlinjen géller fé6r kommmunens némnder, bolagsstyrelser och
del&gda bolag dar Géteborgs stad &r majoritetségare. | riktlinjen finns bland annat
en prioriteringsordning fér 16s egendom samt bygg- och markmaterial som ska
avyttras eller skankas bort, som madjliggoér fér &dteranvdndning av material utanfér

den kommunala verksamheten.

Goteborgs Stads riktlinje for avyttring och bortskédnkning av
I6s egendom samt bygg- och markmaterial

“Nar |6s egendom och bygg- och markmaterial skall avyttras eller
skdnkas bort ska det goéras enligt féljande prioriteringsordning:

1. i férsta hand &teranvdndas inom Géteborgs Stad,

2. iandra hand &teranvéndas utanfér stadens organisation,

3. i tredje hand gé till material&tervinning,

4. och i yttersta undantagsfall till energiutvinning.”

[20] Goteborgs Stad. Goéteborgs Stads riktlinje fér avyttring och bortskénkning av 16s egendom samt
bygg och markmaterial. (u.d.). https://goteborg.se/wps/PA_Pabolagshandlingar/file?id=46378
(Hamtad 2025-01-16).
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Helsingborg

| Helsingborg sé&g de involverade personerna tidigt i processen att de behdvde en
plats for férvaring om arbetet med dterbruk skulle fungera. | framtiden hoppas de
pd att material ska kunna gé direkt frén en rivning till ett nytt projekt, men i nuldget
finns det behov av att I&ta materialen mellanlanda fér att skapa utrymme till att
fundera pd hur olika material kan anvéndas.

Initialt hamnade materialdepén pd en grusplan som inte skulle anvéndas som
fotbollsplan langre och kunde h&gnas in och Idsas. Sedan nagra ar tillbaka har
depan flyttat till ett stdrre, kommungemensamt lager som kallas Aterbruket. Dar
finns bade inom- och utomhusférvaring och bemanning av frémst
arbetsmarknadsférvaltningens personal och deltagare. Skol- och fritidsférvaltningen
tacker Gven upp for vissa delar, sdsom det nya byggdterbruket, och
fastighetsférvaltningen bidrar med den stérre delen av lokalhyran samt personal
som arbetar strategiskt med Aterbruket.

Materialen finns tillgangliga att hdmta for alla
kommunanstdllda, oavsett vilken roll man har,
och kan bdde bokas via en intern webbapp och
tas i anspradk manuellt pd platsen. | webbappen
"Haffa” forsodker de ldgga upp s& mycket som
mojligt och dar gdr det dven att efterlysa saker.
Finns materialen inte inlagda i Haffa skriver man
i stallet upp pd plats vilken férvaltning som har
hdmtat och vad.

Att ha en central materialdepd goér att det inte
kravs stérre samarbeten i kommunen for att fd
igenom ett &terbruksprojekt. Det kan récka med
att en verksamhet vill géra ndgot och st&mmer

av med sin férvaltare.
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En utmaning med Aterbruket &r att avgéra vilka férvaltningar som borde ldmna
material dar och inte. Frdgan om kostnader kan géra det komplicerat eftersom vissa
forvaltningar &r mer investerande &n andra och det kan bli ett tapp i kapital om en
forvaltning som kdépt in dyra saker sedan l[dmnar dem till &terbruk. Det kan handla
om rest- eller felbestdllt material frdn stadsbyggnads- eller fastighetsférvaltningen
som hamnar pd Aterbruket och sedan hamtas av en férskola. Floédet blir ofta
enkelriktat eftersom exempelvis skol- och fritidsférvaltningen inte har lika mycket
pengar att investera.

Ett alternativ till att ldmna material pd Aterbruket ar att sdlja via auktionstjanst.
Det gor att investerande forvaltningar kan fé tillbaka ndgot fér materialen, men ar
framfor allt relevant i de fall d& material eller produkter inte efterfrdgas inom

kommunens verksamheter.

Orebro

| Orebro finns vissa upplag dér skrymmande material som stock och sten kan lagras,
men det kan ocksd hdnda att material tillfalligt kan férvaras pé exploateringsytor
dar arbetet har stannat av. Oftast gdller det d& material som varit pé platsen fran
bérjan, s& att man helt enkelt undviker att transportera bort det tills det ska
anvdndas pd annat hdll. Det finns ocksd ett pdgdende arbete med ett nytt
masslogistikcenter vilket férvéntas kunna utéka arbetet med &terbruk till att
involveras i fler typer av projekt.

Orebro har &@ven en plats dér massor frén kommunala VA-projekt kan lagras och
provtas for att se om de ar [&mpliga att anvéndas pd andra platser. Tanken &r att
den verksamheten ska kunna skalas upp i samband med det nya
masslogistikcentret.
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Orebro kommun, platsbyggd vattenlek med &terbrukad sten.

Processen for inventering av material &r mer person- och relationsbaserad én
systembaserad i Orebro. Ofta &r det projektledaren som har kénnedom om vilka
som ansvarar for nya exploateringsomrdaden och kontaktar dem. Det kan ocksé
handla om andra kontakter inom kommunen, exempelvis ansvariga fér kommunala
skogar eller naturreservat. Om projektledaren visar att det finns intresse av material
som kan &terbrukas i lekmiljéer kan dven andra verksamheter ha det i dtanke och
héra av sig och erbjuda material.

Arbetet med inventering fungerar bra i dagsléget och den inofficiella processen
underlattar for att géra arbetet enkelt, samtidigt blir det ett kansligt system ndr det
dr beroende av ett fé&tal personer. | framtiden kan det finnas behov av att géra
processen mer systematisk men det beror ocksé pé vilka volymer av material till
dterbruk det gdller.
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Processen for inventering av material &r mer person- och relationsbaserad &n
systembaserad i Orebro. Ofta &r det projektledaren som har kénnedom om vilka
som ansvarar fér nya exploateringsomréaden och kontaktar dem. Det kan ocksé
handla om andra kontakter inom kommunen, exempelvis ansvariga fér kommunala
skogar eller naturreservat. Om projektledaren visar att det finns intresse av material
som kan &terbrukas i lekmiljder kan dven andra verksamheter ha det i dtanke och
héra av sig och erbjuda material.

Arbetet med inventering fungerar bra i dagsldget och den inofficiella processen
underldttar for att goéra arbetet enkelt, samtidigt blir det ett kansligt system nér det
dr beroende av ett f&tal personer. | framtiden kan det finnas behov av att géra
processen mer systematisk men det beror ocksé pé vilka volymer av material till
Gterbruk det gdller.

Orebro kommun, &terbruk av marksten.
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Sammanfattade tips om logistik

« Ha en fysisk plats for forvaring, antingen tillfdllig eller permanent. Vilka
behov och méjligheter fér férvaring finns i er kommmun?

« Sdtt upp rutiner och riktlinjer fér hur material ska forflyttas och férvaras.
Vem dr ansvarig fér vad? Vilka verksamheter skulle kunna vara inblandade?

« Gor det enkelt for anstdllda inom kommunkoncernen att skdnka och ta
material i ansprak, exempelvis genom en webbapp. Hur kan ni géra aterbruk
tillgangligt for alla?

+ Se over vilka riktlinjer som finns i er kommun fér material som lagras men

inte gar till aterbruk. Kan ni underl&tta for aterbruk utanfér
kommunkoncernen?
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