
Klimatkunskap 
för lokala ledare

- ett fortbildningspaket 
för förtroendevalda

i Sveriges kommuner

DEL 2
Självstudier



Det här materialet är framtaget av Klimatkommunerna, med stöd av Sveriges 
Kommuner och Regioner, för att stärka dig i din roll som en av Sveriges lokala ledare i 
klimatomställningen.

Utbildningen ger dig grundläggande kunskap om vad klimatomställningen innebär och 
konkreta tips på hur ni kan jobba för en hållbar framtid i din kommun.

Lycka till!

/Klimatkommunerna

Om utbildningen



I del 1 av fortbildningspaketet har vi gått igenom:

Åklimatförändringarnas effekter vid olika antal graders 
uppvärmning.

Åvad som ökar och minskar vårt klimatavtryck.

ÅSveriges klimatmål, det klimatpolitiska ramverket och 
hur vi ligger till.

Åvad kommuner behöver göra för att ställa om.

Om utbildningen



I del 2 av fortbildningspaketet kommer vi att gå 
igenom:

Åhur ni kan få fart på omställningen i er kommun. 

Åerfarenheter och lärdomar från 
Klimatkommunernas medlemmar. 

Åvinster med omställningen

Om utbildningen



Först, en repetition: Varför är kommunerna viktiga i Sveriges klimatomställning? 

 

 Vi upphandlar varor och tjänster för hundratals miljarder om året 

 (fordon, drivmedel, livsmedel, entreprenader m.m.).

 Vi fattar avgörande beslut genom vår samhällsplanering.

 Vi bygger byggnader och infrastruktur.

 Vi har daglig kontakt med många invånare, genom skolor och förskolor.

 Vi har etablerade kontaktvägar till företag och samverkar med det lokala 

näringslivet och civilsamhället.

 Vi är stora arbetsgivare. 

    Χ ōƭŀƴŘ ŀƴƴŀǘΦ

Om utbildningen
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Konkretisera målbilden

Sätt mål, genomför åtgärder, följ upp

Skapa politisk samsyn lokalt

Fokusera på synergieffekter

En klimatstrategs dagbok

Våga hantera målkonflikter

Var en lokal ledare och förebild

Konkretisera målbilden

I det här avsnittet får du ta del av 

framgångsfaktorer och arbetssätt 

som kan hjälpa er 

i omställningen. 



Konkretisera målbilden

Sätt mål, genomför åtgärder, följ upp

Skapa politisk samsyn lokalt

Fokusera på synergieffekter

En klimatstrategs dagbok

Våga hantera målkonflikter

Var en lokal ledare och förebild

Konkretisera målbilden



Vad betyder klimatomställning för de som bor och verkar i er kommun?

Berätta om hur det klimatneutrala livet kommer att bli. Då får ni kraft 
i omställningen och en gemensam målbild att sträva efter. 

Konkretisera målbilden



Film: Berätta ς hur kommer det vara att leva i vår 
klimatneutrala kommun? (Klimatkommunerna)

En bild som visar ögon, ögonfrans, närbild, Iris

Automatiskt genererad beskrivning

Konkretisera målbilden

https://www.youtube.com/watch?v=5tkLGKEcVFE&list=PLzJUPoyVVpGSQ2j-d6oHPZu0QSFVs5trY
https://www.youtube.com/watch?v=5tkLGKEcVFE&list=PLzJUPoyVVpGSQ2j-d6oHPZu0QSFVs5trY
https://www.youtube.com/watch?v=5tkLGKEcVFE&list=PLzJUPoyVVpGSQ2j-d6oHPZu0QSFVs5trY


Det är morgon och dags för barnen att ta sig till skolan. Av ren vana hoppar ni in i bilen. Det känns snabbt och 
tryggt. Men kanske skulle ditt barn kunna gå eller cykla till skolan i stället?

Med eller utan en vuxen i sällskap. Längs skolvägen träffar barnen varandra. De pratar, får frisk luft, motion och 
kanske stannar till och klappar en katt. Så lämna bilen hemma i morgon. Du bidrar inte bara till en säkrare trafikmiljö 
vid ditt barns skola. Du ger ditt barn bättre hälsa och förutsättningar för bättre skolresultat. När barn känner att de 
själva kan ta sig runt i närområdet ökar deras självförtroende. Och tänk så mycket plats som idag används till 
parkeringar vid skolan och som istället skulle kunna bli en del av skolgården.

www.klimatkommunerna.se

En bild som visar text, Cykelhjul, tecknad serie, cykel

Automatiskt genererad beskrivning

Konkretisera målbilden

https://klimatkommunerna.se/vad-vi-gor/klimatkommunernas-material/en-battre-dag/skolgard/
https://www.youtube.com/watch?v=IYLDdfBEAyE


Konkretisera målbilden

έCǀǊŜ- ƻŎƘ ŜŦǘŜǊōƛƭŘŜǊέ ŦǊňƴ 
Klimatkommunernas material En 
bättre dag

https://klimatkommunerna.se/vad-vi-gor/klimatkommunernas-material/en-battre-dag/
https://klimatkommunerna.se/vad-vi-gor/klimatkommunernas-material/en-battre-dag/


Vi är ofta i rörelse. Mellan hemmet och jobbet. Mellan skola och besök hos vänner. Mellan handling och aktivi-
teter. Och ofta tar vi bilen ς även när vi ska ta oss korta sträckor. Faktum är att hälften av alla bilresor i Sverige är 
under fem kilometer.

Tänk dig att du istället för att hoppa in i bilen tar en promenad till närmaste mataffär, en cykeltur med barnen till 
skolan eller bussen till jobbet. Se framför dig hur gatorna inte längre är fulla med bilar som rusar hit och dit. Istället 
rör sig människor i en lugnare takt, vinkar och hejar på varandra längs vägen. Var du än går eller cyklar finns det 
breda trottoarer och cykelvägar som gör resan säker och bekväm. Smalare bilvägar och färre parkeringar har gett 
utrymme till mötesplatser och grönska utanför matbutiken. Du kan höra fågelsången och du kanske möter bekanta 
längs vägen. Luften är friskare och du känner dig piggare.

www.klimatkommunerna.se 

En bild som visar text, Landfordon, fordon, bil

Automatiskt genererad beskrivning

Konkretisera målbilden

https://klimatkommunerna.se/vad-vi-gor/klimatkommunernas-material/en-battre-dag/gata-i-stan/
https://www.youtube.com/watch?v=ruelQbAcPJU


Konkretisera målbilden

έCǀǊŜ- ƻŎƘ ŜŦǘŜǊōƛƭŘŜǊέ ŦǊňƴ 
Klimatkommunernas material En 
bättre dag

https://klimatkommunerna.se/vad-vi-gor/klimatkommunernas-material/en-battre-dag/
https://klimatkommunerna.se/vad-vi-gor/klimatkommunernas-material/en-battre-dag/


Bor du i ett område med flerbostadshus? Kanske delar ni tvättstuga och soprum men varför inte dela fler ut-
rymmen på ytor som idag består av parkeringar?

Tänk dig att ni ersätter delar av era parkeringar med en skön gräsmatta för picknick och lek. Gemensamma 
odlingslotter och grillplatser för umgänge med grannarna. En verkstad där ni kan dela verktyg, reparera cyklar och 
återbruka. En byteslokal där kläder, böcker och inredning kan finna nya hem. För närhet till natur, gemensamma 
mötesplatser och trygghet är viktigt för att vi ska trivas och må bra.

www.klimatkommunerna.se 

En bild som visar text, skärmbild, grafisk design

Automatiskt genererad beskrivning

Konkretisera målbilden

https://klimatkommunerna.se/vad-vi-gor/klimatkommunernas-material/en-battre-dag/bostadsomrade/
https://www.youtube.com/watch?v=lxRYPrtfjI8


Konkretisera målbilden

έCǀǊŜ- ƻŎƘ ŜŦǘŜǊōƛƭŘŜǊέ ŦǊňƴ 
Klimatkommunernas material En 
bättre dag

https://klimatkommunerna.se/vad-vi-gor/klimatkommunernas-material/en-battre-dag/
https://klimatkommunerna.se/vad-vi-gor/klimatkommunernas-material/en-battre-dag/


Konkretisera målbilden

Sätt mål, genomför åtgärder, följ upp

Skapa politisk samsyn lokalt

Fokusera på synergieffekter

En klimatstrategs dagbok

Våga hantera målkonflikter

Var en lokal ledare och förebild

Sätt mål, genomför åtgärder, följ upp


