Processquide for kommuners strategiska
arbete med att minska spill av granulat fran
fotbollsplaner av konstgras

Framtagen av Klimatkommunerna med stéd fran Bestallargruppen for konstgrés,
Naturvardsverket och Sveriges Fritids- och Kulturchefsforening.
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Denna guide riktar sig till kommuner som har fotbollsplaner av konstgras.

| guiden presenteras en process for att arbeta fram en handlingsplan i kommunen
med syfte att minska spillet av gummigranulat frén planerna. Har presenteras aven

forslag pa atgarder som kommunerna kan anvanda for att minska spillet. Guiden ar
framtagen av Bestallargruppen fér konstgrés och Klimatkommunerna med st6d fran
Naturvardsverket.




Ar 2016 fanns
det cirka 1 300
konstgrasplaner
inrapporterade
till Svenska
Fotbollforbundet.

DET FINNS OVER 760 elva-mannaplaner, ca 280 fem- till nio-mannaplaner och 85 hallar med konstgris
i Sverige (IVL 2019). Fordelarna med fotbollsplaner i konstgris dr manga, inte minst att planerna ir re-
lativt Littskotta och spelbara aret om, vilket gor att en konstgrisplan kan anvindas upp till 2000 timmar
per ar till skillnad pa en naturgrisplan som kan spelas pa ca 300 timmar pa ett ar. Nackdelarna ir att
de ar tillverkade i plast vilket dels &r ett problem da storsta andelen plast dr av fossilt ursprung, dels att
gummigranulaten sprids via dagvattnet till vattendrag, sjoar och hav. IVL har identifierat konstgriaspla-
ner som den nist storsta killan till mikroplaster.
Naturvardsverket har tagit fram en

som séger att: Den som ansvarar for anldggning, underhdall och skotsel av en konstgrdsplan har
en skyldighet som verksamhetsutévare att vidta datgcrder for att minska miljopaverkan fran konstgrds-
planen.

ENLIGT MILJOBALKEN har verksamhetsutévaren (ofta kommunen) skyldighet att:

+ Planera och kontrollera verksamheten for att motverka eller forebygga paverkan pa miljon
(26 kap. 19 § miljobalken).

- Skaffa sig den kunskap som behovs for att skydda ménniskors hélsa och miljon fran negativa konse-
kvenser av verksamheten (2 kap. 2 § miljobalken).

- Anvinda bésta mojliga teknik, t.ex. genom att utforma anliggningen for att sa langt mojligt undvika
paverkan pa miljon (2 kap. 3 § miljobalken).

- Undvika att anvinda sidana kemiska produkter som kan befaras medfora risker for méanniskors hilsa
eller miljon, om de kan ersiittas med sadana produkter som kan antas vara mindre farliga (2 kap. 4 §
miljobalken).

NATURVARDSVERKETS rekommendation 4r att alla verksamhetsutévare som ansvarar for underhall
och skotsel av en konstgrisplan tar fram en plan for att minska miljopaverkan fran anliggningen.

Finns det konstgriasplaner i kommunen, dr kommunen alltsa skyldig att vidta atgirder for att forhin-
dra att granulat sprids. Nedan foljer en beskrivning av hur kommunen pa ett strategiskt sétt kan arbeta
for att spillet drastiskt ska minska.



https://www.naturvardsverket.se/Stod-i-miljoarbetet/Vagledningar/Plast-och-mikroplast/Konstgrasplaner/
https://www.naturvardsverket.se/Stod-i-miljoarbetet/Vagledningar/Plast-och-mikroplast/Konstgrasplaner/

For att skapa er en gemensam bild i kommunen av problematiken kring granulatspill
fran konstgras &r det bra att sammanstélla fakta och goda exempel. Nuldgesanalysen
delas upp i en omvarldspaning av vad som gors i andra kommuner och om problemati-
ken kring konstgras och en inventering av de egna planerna.

Flera kommuner har redan tagit fram handlingsplaner och i dem finns anvindbara tips att fa. Faktaun-
derlag kring problematiken med konstgris, granulat och mikroplaster finns bland annat hos Naturvards-
verket. (se linksamling).

Sa hir skriver Helsingborgs stad i sin handlingsplan om problematiken kring mikroplaster:
Mikroplast i haven dr ett allt mer uppmdrksammat miljoproblem. Det cr bevisat att mikroplast har
spridit sig till varldens alla hav. Djur i haven dter mikroplasten i tron att det dr mat vilket kan orsaka
skada i matsmdltningsorganen. Genom att djuren cter plasten ¢kas andelen mikroplaster i den marina
ndringskedjan och i vdrsta fall hamnar de i var mat. Mikroplaster kan i sig sjdlv innehalla héga halter
av giftiga dmnen och binder ldtt till sig andra giftiga dmnen. Mikroplasters effekter pa miljon dr inte
helt klargjorda. Det saknas standardiserade mdtmetoder och det krdvs mer forskning. Miljobalkens
forsiktighetsprincip gdller ndr kunskapen dr otillrdcklig, vilket medfor att vi redan nu maste vidta
atgdrder for att minska spridningen av mikroplaster.

For att kunna fatta beslut om rétt mal och atgirder ér det viktigt att analysera
nuliget i den egna kommunen genom att besvara fragorna:

e Vilka konstgrasplaner har vi i kommunen? e Vad har gjorts hittills for att minska spillet?

e Vilka nya konstgrasanlaggningar planeras? e Vilka interna och externa aktérer paverkas
av handlingsplanen och vilka ska vara med i

e Vem har radighet dver/ager dem och ansvarar framtagandet av den?

for skotsel avdem?

e Vilka andra styrdokument/mal i kommunen
har vi att ta hansyn till/ta hjalp av? Tex miljo-

e Hur mycket spill har vi idag, vet vi det, mats malsprogram, kemikalieplan, dagvattenplan,
det, gar det att mata? avfallsplan? Har kommunen ett miljélednings-

system som vi kan ta hjalp utav i arbetet med

planen och vid implementering?

e Vilka fyllnadsmaterial anvander vi?

e Inventera dagvattenbrunnar, ledningar, diken,
vattendrag och vattendammar.
Var finns de och vilket skick befinner de sig i?

I Helsingborg har vi konstgrdsplaner med fyllnadsmaterial bestdende av antingen SBR (Gtervunna
bil- och maskindcdck), TPE (nytillverkad termoplast), EPDM (nytillverkad vulkaniserat industrigummi)
eller REPDM (atervunnet vulkaniserat industrigummi). Dessa material utgér primcira mikroplaster
men kan cdven avge sekunddra mikroplaster ndr de nots. Ytterligare kdillor till sekundcra mikroplaster
¢r sviktpads (som anuvdinds for bdttre svikt i konstgrdsplanen) och konstgrdsmattan. Mikroplaster
sprids fran planerna vid nederbord, vind, skétsel och underhdall samt via spelarnas och askadarnas
kldder och skor. Spridningen av mikroplaster i vattenmiljén beror till stor del pa huruvida mikro-
plaster flyter eller sjunker i vatten. Detta beror i sin tur bland annat pa vattnets salthalt, strommar och
mikroplastens densitet.

- Helsingborg



FOR ATT FA MANDAT att jobba med handlingsplanen och for att planen, nir den ér klar, ska kunna
beslutas och genomforas, behover alla inblandade vara vilinformerade under resans gang. Det dr ocksa
viktigt att den tjainsteperson som samordnar arbetet med handlingsplanen har mandat att ta fram de
atgiarder som krivs. Klimatkommunerna rekommenderar, efter erfarenheter i arbetet med att ta fram
klimatstrategier i kommuner, att efter att nuldgesanalysen dr gjord, skriva fram ett drende till politiken
for att forankra arbetet.

En annan viktig forankringsatgéird ar alla former av regelbunden avstimning och dialog med beslu-
tande politiker. Beritta girna vad som gjorts inom kommunen hittills och lyft mojligheter och utma-
ningar.

e Vilken namnd ar ansvarig?

e Var ska handlingsplanen beslutas? (ledningsgrupp, nédmnd, kommunfullmaktige?)

e Vilken typ av styrdokument ar det? (handlingsplan, riktlinje, policy, strategi?)




DET AR VIKTIGT att tidigt i processen skaffa sig en bild av det tids- och resursansprak som kommunen
bor rikna med for att kunna arbeta fram en forankrad och anvindbar handlingsplan. Som stod i det
arbetet kan det vara bra att gora ett processchema med en tidsplan. Anvind girna mallen nedan.

Ett bra arbetssitt nir en plan eller strategi tas fram i en kommun &r att utse en processledare, en
arbetsgrupp samt en styrgrupp. Det dr ocksa en fordel att redan inledningsvis tydliggora hur mycket tid
processledare, arbetsgrupp respektive styrgrupp beriknas behova ligga i arbetet. Som exempel brukar
arbetet med att ta fram en klimatstrategi i en kommun beriknas till ca 1,5-2 manader effektiv arbetstid
for en processledare samt cirka 40 timmar for deltagarna i arbetsgruppen och 4-6 timmar for styr-
gruppen. Arbetet med att ta fram en handlingsplan for att minska spillet frin konstgris kriver inte lika
omfattande inventeringar och inte heller lika manga forvaltningar inblandade, sa avsatt tid bor bli nagot
kortare.

DET AR BRA om man i storsta majliga man kan utnyttja redan befintliga grupper och strukturer som
finns inom kommunen. I vissa fall kanske kommunen redan har en arbetsgrupp for miljoombud eller
miljomalsarbete till exempel. Det édr bra att rikta en forfragan brett till kommunens forvaltningar om att
delta i arbetsgruppen, men dven rikta forfragan till specifika nyckelfunktioner.

Det ar viktigt att deltagarna i arbetsgruppen har mojlighet att avsitta tid for arbetet, varfor det inte
alltid dr limpligt att chefer deltar.

Styrgrupp med politiker adr lampligtvis ansvarig nimnd eller dess presidium. Det viktiga dr dock att
det sker en Iopande (ca 1 gang/manad) dialog mellan processledaren och styrgruppspolitiker avseende
de atgirder som diskuteras i arbetsgruppen.

PROCESSLEDARENS UPPGIFT ir att projektleda arbetet med att ta fram och implementera handlings-
planen. Processledaren haller ihop arbetsgruppen, kallar till moten och informerar politikerna om
arbetet. Hen sammanstiiller det arbetsgruppen kommer fram till och skriver texterna i handlingsplanen.

ARBETSGRUPPENS UPPGIFT ir att identifiera vad kommunen behover gora for att minska spillet fran
konstgris. Arbetsgruppen bor diarfor besta av representanter fran verksamheter som anvinder planerna
eller berors av arbetet, till exempel miljostratger, miljdinspektorer, skolor (idrottslirare/fritidspedagoger),
kultur- och fritidsforvaltning, serviceférvaltning (eller ansvarig for underhill och snérojning) osv.

Nér arbetsgruppens deltagare ér utvalda dr det dags for processledaren att kalla till det forsta motet.
Har ar det viktigt att skapa en bild, for deltagarna, av vad som dr malet med arbetsgruppens moten.
Fragor och omraden att behandla, innan gruppen borjar diskutera atgiarder, ar darfor:

¢ Bakgrund till varfor det bildats en arbetsgrupp e Hur mycket tid som kommer att tas i ansprak

e Hur lange gruppen ska finnas e Huruvida deltagarna kanner att de har mandat

» Vad slutmalet med gruppens arbete &r att medverka i gruppen

STYRGRUPPENS UPPGIFT ir att ange ramar for arbetet och vilka resurser som finns att anvinda till
atgirder. Det dr déirfor viktigt att styrgruppen ar uppdaterade pa dmnet och arbetsgruppens arbete.

For att tidigt identifiera de aktorer som berors av arbetet med att minska spillet dr det bra att gora en
intressentanalys. Da avgors ocksa i vilka skeden och pa vilka sitt olika aktorer ska involveras i arbetet.
Det kan till exempel vara viardefullt att tidigt involvera idrottsforeningarna som anvinder planerna och
ha en tit dialog med dem under arbetet med att ta fram handlingsplan.

Mall: Processchema

Mall: Intressentanalys



5. Mal och atgarder

| takt med att arbetsgruppen baorjat samla ihop forankrade mal och atgarder borjar
processledaren (eller annan person i arbetsgruppen som utses ansvarig for detta)
skriva pa sjalva handlingsplanen. Den omfattar nulédgesanalys, mal och atgérder
samt plan for uppféljning.

MAL

Ett gemensamt mal i kommunen tydliggor riktningen och sétter ramarna for de atgirder som behover
vidtas. Malet/malen ska helst métas arligen for att kunna avgora om genomforda atgarder ir tillrackliga
eller om ytterligare beh6vs. Som hjilp i arbetet med att sidtta mal ar det bra att tinka pa att malen ska
vara SMARTa, se ruta nedan.

____________________________________

SMARTa MAL

Specifika - tydligt avgrénsade och
utpekade.

Matbara - det gar att félja upp och
mata pa ndgot vis.

Accepterade - av alla parter.
Realistiska och relevanta.
Tidsbegransade - deadline anges.

EXEMPEL
Nedan foljer nagra exempel pd kommuners mal for att minska granulatspill fran konstgrasplaner.

KOMMUN MAL

Helsingborg Vart mal ar att konstgrasplaners spridning av mikroplaster ska mini-
meras till ar 2025. Detta utan att paverka mojligheten att spela fotboll.

Karlstad Séanka svinnet av granulat till max 500 kg per plan och ar till 2020. Minska
svinnet av ej nedbrytbart granulat till 100 kg per plan och ar till 2025.

Lund Tillsvidare inte anldgga ndgra nya konstgrasplaner och minska inkép
av granulat genom tkad ateranvéndning av redan befintlig sddan. Mal-
sattningen med handlingsplanen ar att vi kraftigt ska minska svinnet av

INSPIRERA mikroplaster och andra féroreningar pd kommunens konstgrasplaner
MED FILM och i var narmiljo.
Titta gérna pa denna
film frén Kalmar fér Vaxjo Mali steg 1: Att minska svinnet till under 500 kg/plan/ar fram till
inspiration. ar 2020. Det blir cirka 13 ton mindre mangd granulat varje ar. Mat i
steg 2: Att kommunen till 2024 ska vara nere pa noll kilo i pafyllnad.

(klicka hir!)



https://youtu.be/tYMHpU4i7Kg

ATGARDER
Baserat pa den nulidgesanalys som dr gjord och det/de mal som dr uppsatta, tas atgirder fram.

Pa foljande sidor foljer ett uppldgg pa atgiarder och en samling exempel pa atgirder frin kommuner
som tagit fram handlingsplaner. Uppligget 4r en rekommendation som foljer en fyrstegsprocess med
olika faktorer som behover tas i beaktande i olika skeden vid arbetet med konstgris och granulat.

NAR NI JOBBAR med atgirder ir det viktigt att atgirderna forankras. Det innebér konkret
att det maste framga:

e Vad som ska goras e Hur det ska finansieras
* Vem som ska gora det e Vilken milj6effekten blir

e Nar det ska goras

- Mall: Z\tgérder
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STEG 1:

Forsta steget i rekommendationen ir att begransa anvindningen av konstgras och gummigranulat utan
att for den skull begriansa majligheter att fa speltid. Dérfor dr det viktigt att kartligga hur mycket planer-
na anvinds for att sikerstilla att de planer som finns anvinds i sa hog utstrackning som majligt.

1. Behovsprovning.

Utred om det finns ett behov av en ny konstgriasplan genom att kartligga speltiden pa befintliga planer i
kommunen. Hiar kan kommunen sitta upp tydliga riktlinjer for vilken nyttjandegrad som forvintas for
att anlidggningar ska vara ekonomiskt forsvarbara. Ett exempel dr Helsingborg som har som minimikrav
att befintliga spelbara ytor i upptagningsomradet ska ha en nyttjandegrad pa 80 procent under vardagar
mellan klockan 16.30 till 21.30 for att en ny konstgrasanliaggning ska vara aktuellt.

2. Optimera speltid.

Om behovsprovningen visar att det finns utrymme for 6kad speltid pa befintliga planer behover spelti-
den optimeras. Har &r kommunens roll som samordnare viktig for att schemalédgga olika foreningars och
lags speltid pa respektive plan.

3. Annat underlag majligt?

Det kan finnas olika behov som leder till olika tekniska losningar. Behovs konstgris utifran den tinkta
anvindningen av ytan? Fundera till exempel 6ver om alla idrottslektioner eller triningar behover ske
pa konstgris? Kan vara bittre att borja pa grus i ldgre aldrar till exempel. Infor anldggning behover en
avviagning goras om konstgris/platsgjutet gummi behovs utifran den tinkta anvindningen av ytan.

STEG 2:

Finns det efter steg 1 inda ett behov av att anldgga en ny plan kan krav stillas i upphandling pa till
exempel hantering av avfall. For en mer heltickande sammanstillning av krav i upphandling vad giller
konstgris och granulat, se Bestillargruppen for konstgris guide

Ncir en konstgrdsplan eller dess fyllnadsmate-
rial dr uttjdnt ska det sdkerstdllas att kasserat
material och avfall hanteras enligt gcllande
lagstiftning, avfallsforordning (2011:927), samt
enligt eventuella anvisningar i den enskilda
upphandlingen. - Helsingborg

Ifyllnadsgranulat skall vara certifierat som

100 % nedbrytbart, 100 % komposterbart, 100 %
organiskt och ska kunna dtervinnas till bland
annat nytt ifyllnadsgranulat. Granulatet skall
tillverkas koldioxidneutralt i en kontrollerad
milj6 och baseras pa@ GMO-fritt fornybart ra-
material. Leverantoren skall kunna ldmna 5 ars
funktionsgaranti. - Lund

Stockholm:

Om dndé konstgris eller platsgjutet gummi anvinds ska materialkrav stillas:

a) Undvik om mojligt gummigranulat som d) Still generella kemikaliekrav pa 6vrigt bygg-
fyllnadsmaterial. och anlaggningsmaterial enligt miljoprogram-

met och kemikalieplanen: Byggvarubedom-

b) Anvind inte SBR som fyllnadsmaterial till ningen ska anvindas i stadens egna projekt,
konstgrisplaner eller i ytliga material till alternativt motsvarande system vid markupp-
markbeldggning. latelse.

e) Still krav pa projektets kompetens, rutiner,
avvikelsehantering och dokumentation, genom
till exempel miljocertifiering.

¢) Still specifika kemikaliekrav pa de gummimate-
rial som anvinds i savil baslager, ytlager som fyll-
nadsmaterial (se bilaga 2: tabell 3 for SBR-gum-
mi och tabell 2 for dvriga syntetiska material).
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FOR ATT SAKERSTALLA att entreprensren foljer uppsatta krav bor det framkomma redan i forfrag-
ningsunderlaget hur kommunen avser att folja upp kraven. Nér i projektet kommer kraven att foljas upp?
Gors det regelbundet eller vid stickprov?

Stockholm:
« For att uppna miljokraven maste planerings-, « Varje projekt behover utse en miljoansvarig som
projekterings-, bygg- och forvaltningsprocessen har byggaktorens ansvar att sikerstilla att stadens

miljosikras. Byggaktoren ska ha ett ledningssys- miljokrav uppfylls.
tem for styrning och uppfoljning av miljoarbetet
(t ex ISO 14001, BF9K eller likvirdigt). - Byggaktoren ska sikerstilla att projektdeltagare
far information och utbildning om miljokraven.
+ Varje projekt behover uppritta en miljoplan som

redovisar hur projektet kommer att uppfylla + Entreprenoren ska skriftligen anméla och motive-
Stockholms stads miljokrav enligt miljoprogram, ra eventuella énskemal om avvikelser fran kraven.
kemikalieplan, dagvattenstrategi och denna Eventuella avvikelser kraver ett skriftligt godkan-
rekommendation. nande av staden.

STEG 3:

Svenska Fotbollforbundet har tagit fram som

utgor ett mycket bra underlag for planering och anliggning av konstgrisplaner. Hir ges rekommenda-
tioner om bland annat placering, inhidgnad, planstorlek, underlag, markarbete, men dven om hur planen
ska utformas for att forhindra spridning av granulat.

Nedan foljer beprovade exempel pa atgiarder som kommuner vidtar vid utformning av konstgris-
planer. Atgirderna 1-4 bor samtliga inga i en handlingsplan for att na storsta effekt. Atgirderna 5-8 bor
vidtas vid behov.

1. Granulatfallor

Drianerande ledningar och ytvattenledningar binds ihop till ett slutet system och leds till en brunn dar
filter som samlar upp granulat installeras. Anvind mallen for atgirder for att faststilla vem som ér an-
svarig for tomning av fillorna och hur ofta detta ska goras.

Helsingborg: Sdrskilt viktigt dr att ledningar for drdinage och avledning av ytvatten leds till en brunn
ddr en eventuell rening kan placeras.

Lund: Vi har sedimentationsfallor i alla avlopp och franvatten, under 2019-2020 vill vi kld féllorna
med duk for att ytterligare minska utsldppet. Edllorna toms varje kvartal eller vid behov.

2. Yta for sno

Svenska fotbollférbundet: Gummigranulat som hamnar utanfor planen ska dterforas. Planera sa att
det finns ytor, gdrna asfalterade ddr vi kan Idigga snon fran konstgrésplanen. Efter tining kan granula-
tet daterforas till planen igen. En grusyta som técks med markduk eller uttjcint konstgrdsmatta kan vara
ett alternativ till asfalt. Man kan ocksa dra in pa planlinjerna pa plan 2-3 meter under vintern sa att
snon/granulaten stannar pa plan.

3. Yta for spelare
Se till att det finns en yta déir spelare kan borsta av sig granulat innan de gar ifran planen.

4. Informationstavlor

I anslutning till ingdngen/ingangarna till planen bor det séttas upp informationstavlor som beskriver hur
alla som vistas pa planen bést hjilper till att behalla granulatet pa planen och varfor detta ér viktigt.

—-10 -
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5. Sarg runt planen

Anlégg en sarg runt planen for att hindra granulat att spridas i det narliggande omradet.

Lund: Lunds kommun kommer under 2019-2020 kld in alla staket pa vara konstgrdasplaner med
gummigranulat med en sarg/duk for att behdlla granulatet pa planerna.

6. Bankar/hyllor for spelare

Placerat runt planen dr det bra om det pa flera platser finns bankar eller hyllor dér spelare kan ligga
klader. Detta for att undvika att klidder laggs pa konstgraset dér granulat fastar pa dem och fors med
utanfor planen.

7. Filter i golvbrunnarna i omkladningsrum
Golvbrunnar i omkladningsrum och duschar utrustas med granulatfilter. Alternativt att det finns rutin
for att dammsuga duschytorna innan vattorkning vid stadning.

8. Samla upp vid anldaggning
Ofta dr svinnet av granulat stort nir planerna anliggs eller byts ut. Darfor ar det viktigt att sikerstélla
att det da finns mojlighet att samla upp granulatet och aterfora det till planen.

STEG 4: SKOTSEL FOR ATT UNDVIKA SPRIDNING

For att minska granulatspillet niar planen anvinds och underhalls kan olika atgirder vidtas.
Har foljer forslag pa beprovade atgirder:

Snorojning

Nir en plan skottas, fors en stor miangd granulat med. Overvig om alla planer behover anviindas vid
sno. Vissa kommuner rojer inte alls konstgrisplaner, medan andra har beslutat att bara snéréja de som
anvinds mest. Viktigt att information och dialog sker med féreningarna om vilka planer det dr mojligt
att arrangera matcher pa under vinterhalvaret till exempel. Vid snorojning placeras snon pa yta som
mojliggor att granulatet kan foras tillbaka till planen nir snén har smailt.

Borststall
Bor placeras pa flera stillen i utkanten av planen, men inte utanfor inhignad, sa att spelare kan borsta
av sig innan de gar av fran planen. Bra om det finns flera borststill s att flera kan borsta av sig samtidigt.

Information

Kommunikation till foreningar, spelare och fordldrar, skolor om vad de kan gora for att undvika att
granulat sprids utanfor planen dr a och o i arbetet med att minska spillet. Skylta ocksa tydligt om de
atgarder som pagar pa idrottsplatserna for att minska spridningen av granulat sa att medvetenheten 6kar.

uuuwmlululnul Hlllll BEE I Hw,i:
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Borststation och
informationstavlor
vid konstgrasplan
i Goteborg.



Faktaruta!
S& har informerar
Kalmar kommun
anvandare av

konstgrasplanerna.

—

_______________________________________________________________________________

TACK FOR ATT DU HJALPER TILL!

Tranare!
Paminn spelare om att témma skor och borsta av klédder innan de ldmnar idrottsplatsen.
Foregad med gott exempel!

Foraldrar! .
Har du fatt hem granulat? Tém det i hushallssoporna och inte i toalett eller diskho. :

Spelare!
Borsta av dig pa angiven plats efter avslutad aktivitet. Glom inte att kolla igenom klader och
vaska.

Planskotare!
L&gg snon pa anvisad plats pa konstgréset eller pd asfalten. Gor rent maskiner som anvands.

Om majligt, ta hand om granulat som hamnat pa ytor utanfor sjélva konstgréset.

—» Se infofolder har!

—» Se informationsfilmen har!

Kalmar kommun har i samarbete med
Kalmar FF tagit fram en informationsfilm
om hur spelarna bast borstar av sig.

Fler férslag pa informationsatgarder: Kommunen tar 2019 fram ett pedagogiskt informations-
material att dela ut till klubbar, skolor, spelare och fordldrar men dven utbilda ledare for att vicka
miljomedvetenhet och frdmija ett fordndrat beteende. - Karlstad

Lunds kommun gor ett informationsmaterial riktat till spelare och trénare for att uppmdrksamma arbetet
med att minska spridningen av gummigranulat. Materialet sprids bland féreningarna 2019-2020. - Lund

Rengéra maskiner. De fordon som kor pa konstgrasplanerna utrustas med borstar/l6vblidsmaskin.
Sékerstill att det dr mojligt att rengdra maskinerna innan de limnar planen och att all personal som
hanterar maskinerna har kunskap om hur detta gors.

Forvaring. Redskap tilldelas en asfalterad yta med kantstenssarg girna med tak. Sdsongsmonterad
tryckluftskompressor med blasmunstycke for att blasa rent redskap innan de transporteras till annan
anldggning. Forvaring av granulatsickar: férvara granulat pa en siker och skyddad plats kan minska
riskerna for spridning om sickarna gar sonder. T ex i last forrad. - Karlstad

Utbildning. Utbilda nyckelpersoner och personal som ansvarar for skotsel och underhall av planerna.
Till exempel erbjuder Svenska Fotbollférbundet utbildningar.

Ateranvind. Minska inkop av granulat och tvitta och dteranvind det utlagda. Exempelvis gar det att
samla ihop det granulat som har hamnat utanfor planen. Darefter ldggs det i en tombola som kors dver

planen. I den stannar 16v, kvistar och grus kvar, medan granulatet sprids ut pa planen igen. - Vixjo

Tack brunnar. Rannstensbrunnar ska tickas 6ver vid skotsel och underhall av planerna for att undvika
att fyllnadsmaterialet hamnar i brunnarna. - Helsingborg

Loggbok. For loggbok 6ver méngden granulat som fylls pa, som skickas som avfall respektive ater-
anvinds. - Stockholm

-12 -


https://kalmar.se/download/18.414ce69a16927cca399366/1551442556378/broschyr_90x210_2_fals_till_tryck.pdf
https://youtu.be/b2RbEseX2HU

I handlingsplanen bor det framga pa vilket sitt mal och atgiarder ska foljas upp. Vilka indikatorer eller
nyckeltal ska anvindas? Flera kommuner méiter miangden tillford granulat per plan till exempel. Hur
ofta och pa vilket sitt ska uppfoljning goras? Vem ansvarar for att folja upp mal och atgirder i planen?
Nér ska planen vara genomford?

Hir ar det en fordel att samordna olika processer i kommunen. Den forvaltning som ansvarar for
tillsyn av konstgrisplaner och platsgjutet granulat, bor ldgga till handlingsplanen i sin tillsynsplan och
sikerstilla att den tidsplan som ér angiven foljs.

Visteras beskriver sin uppfoljning sa har:
Planen f6ljs upp och utvdrderas drligen i januari infor kommande arsberittelse. Vid uppfoljiningen ska
resultatet av datgcirderna anges med nagra fa rader. Nya handlingsplaner utformas i februari.

NAR ARBETSGRUPPEN HAR tagit fram ett forslag pa handlingsplan och stimt av innehallet med styr-
gruppen dr det dags att fa handlingsplanen faststilld. For att finga upp alla intressenters synpunkter kan
det vara bra att skicka ut planen pa en remissrunda, bade inom kommunen men #ven till idrottsfore-
ningar och andra externa aktorer som kan péaverkas av arbetet.

Processen att ta fram handlingsplanen beskrivs i en tjinsteskrivelse som bifogas planen infor beslut.

Nér handlingsplanen dr beslutad ar det dags att implementera och genomfora atgiarder. Utga fran
intressentanalysen i kommunikationen, men beritta dven for press och allménhet om ert arbete. Att fira
de framsteg som gors och uppmiérksamma de som engagerar sig i arbetet ar viktigt for att na framgang i
arbetet.

FRAMGANGSFAKTORER | ARBETET MED ATT TA FRAM EN HANDLINGSPLAN
Politisk forankring och politiskt stod.
Bred arbetsgrupp som har tillrackligt med tid avsatt.

Engagerad och strukturerad processledare som anvander sig av arbetsgruppens kompe-
tens och garna ar "kand” i kommunorganisationen.
Involvera intressenter (interna och external till exempel skolor och fotbollsféreningar.

Arlig uppfoljning och utvardering.

Positiv feedback - fira framsteg och uppmarksamma de som hjalper till att genomfdra
dtgarder.

Kommunicera med kommunanstallda och medborgare om varfor det ar viktigt att minska
granulatspillet. Beratta for media, pa intranat, i nyhetsbrev, pé sociala medier osv.
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Bestallargruppen for konstgras
Naturvardsverket
Svenska fotbollforbundet

Sammanstéllning av kunskap och atgérder fér att minska spridning
av mikroplast frén konstgras och andra utomhusanldggningar, IVL 2019

Krav i upphandling

Flera kommuner har tagit fram handlingsplaner.
Nagra exempel ar Helsingborg, Kalmar, Karlstad,
Lund, Stockholm, Uppsala, Vasterds och Vaxjo.

Grafisk produktion: Oiga AB
Foto: Shutterstock, Oiga AB
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https://bekogr.se/
https://www.naturvardsverket.se/Stod-i-miljoarbetet/Vagledningar/Plast-och-mikroplast/Konstgrasplaner/
https://fogis.se/anlaggningarenor/underlag/konstgras/
https://www.ivl.se/download/18.57581b9b167ee95ab9919a1/1552466299144/C359.pdf
https://www.ivl.se/download/18.57581b9b167ee95ab9919a1/1552466299144/C359.pdf
https://bekogr.se/startsida/
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For att sakerstalla att de personer och grupper som behover involveras i arbetet med
att minska spill frén konstgrés gor det, skapas en intressentanalys. Olika grupper
behdover involveras i olika skeden i processen och med olika typer av information.

Folj punkterna nedan och fyll slutligen i tabellen sist i dokumentet.

* Samla ihop arbetsgruppen. e Satt upp alla post-it-lappar med
intressenter pa en tavla.
* Rensa bort dubbletter.

» Skapa intressentgrupper och forsok

* Dela ut post-it-lappar till alla
deltagare.

¢ Lat varje teammedlem skriva ner
exempel pa intressenter. att gruppera in alla intressenter |

kategorier:

°

AKTOREN PAVERKAR KOMMUNENS ARBETE

BIDRAGANDE AKTORER

Radgsr med dem, bjud in till samtal.

Forsok att 0ka deras intresse for
fragorna.

Forsok fa dem att flytta sig till rutan
till hoger. —p

MINST VIKTIGA AKTORER

Ej nodvandiga att samverka med.

NYCKELAKTORER

Inkludera den har gruppen
i ert arbete.

Undersok gemensamma mal,
visioner, och hur ni kan arbeta
tillsammans for att na dem.

Traffas regelbundet,
ha avstamningar.

AKTORER UTAN PAVERKAN

Hall en 6ppen kommunikation
och informera om ert arbete.

v

KOMMUNEN PAVERKAR AKTORENS ARBETE



For varje intressentgrupp, svara pa foljande fragor:

* Hur ska dessa personer kontaktas » Nar kartlaggningen ar klar fyller ni
och informeras? I mallen for intressentanalysen.

* Vad har de fér relation och krav pa Se exempel nedan. (En tom mall
projektet? finns pa nasta sida.]

¢ Vilka aktiviteter behover vi utfora och * Analysen ar ett levande dokument
hur ofta for att halla dessa och kan uppdateras lopande
intressenter nojda? om nya behov uppstar.

Intressent- Kontakt Relation till arbetet Hur ska de kontaktas

grupp (namn och med att minska och informeras?
mejladress) spill fran konstgras

Fotbollsforeningar Anvander planerna

Kommunens Tar beslut om budget?

ledningsgrupp

Styrgrupp

De som skoter
konstgrasplanerna

Skolor/idrottslarare/

fritidsledare

Politiker

Miljoinspektorer

Allmanheten



Intressent- Kontakt Relation till arbetet Hur ska de kontaktas
grupp (hamn och med att minska och informeras?

mejladress) spill fran konstgras




Skriv in varje atgard for sig och ange ansvarig, kostnad, tidsplan osv.

1

Atgérdens namn

Beskrivning
o -
av atgarden

Atgirdsigare/ansvarig
Samarbetspartners
Kostnad

Tidsplan

Forvantad effekt/
resultat

Atgéirdens namn

Beskrivning
o I
av atgarden

Atgirdsigare/ansvarig
Samarbetspartners
Kostnad

Tidsplan

Forvantad effekt/
resultat
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Samarbetspartners

Kostnad

Tidsplan
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resultat
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Forvantad effekt/
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