VEGA — mer vegetariskt och mindre matsvinn

Sa gick det i Sollentuna kommun

N SOLLENTUNA KOMMUN
\‘E}J Inger Mattsson, projektledare miljé och Kili
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« Ca 2500 elever, varav ca 2100 som ater varje dag.
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Aktiviteter pa skolan 2016

« Forstudie: Klimatpaverkan fran skolmaltider i Sollentunas skolor

« Projektarbete med elever:

— Varen 2016: Intervjuer med andra elever: Vill du har mera veg och mindre
slang?

Skulle du kunna tanka dig att ata mindra koétt i skolan for att bidra till en

forbattrad miljo?
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Aktiviteter pa skolan 2016

« Forstudie: Klimatpaverkan fran skolmaltider i Sollentunas skolor

« Projektarbete med elever:

— Varen 2016: Intervjuer med andra elever: Vill du har mera veg och mindre
slang?

— Hosten 2016: Analysera miljopaverkan fran den egna
livsmedelskonsumtionen.

* Infort mer vegetariskt.
« Mer prominent plats pa buffén till vegetarisk mat.
* Minskat matsvinnet genom:

— Mer "karlek” i tillagning och upplaggning.

— Mindre storlek pa tallriken.

— Vag och skarm kopplat till avfallstunnan. Visar statistik pa svinn.
— VAg i kok for att mata avfall som ej gar via tallrik.

Recepttavling dar vinnande bidraget lagades till alla elever.
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Andra relaterade aktiviteter 2016

FORELASNING:

Kommunens enerqi-
J Maten & klimatet

OC h ana” S b? l ag bJ bod At gott, spara pengar och bli klimatsmart
kommuninvanare pa
Info-/inspirationsférelasning
om matsvinn

PASTAPENDLA

Ytterligare 2 skolor anvander
matsvinnsvagar

Utomhuskampanj
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Publicitet

Information pa Schoolsoft och ska

SOLLENTUNA
Rldbeck 2

« Kommunens FB

« Kommunens hemsida
« Lokaltidning

« Kundtidning

« Fackpress

« Radio Stockholm

< Till nyhetsl
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- Vecka 37 ins
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Wt Sollentuna kommun
den 3 oktober - €

P4 Radio Stockholm har uppmarksammat Rudbecks arbete for minskat
matsvinn, kul tycker vil Lyssna pa inslaget har:

Sma tallrikar och smarta vagar ska minska skolans
matsvinn - P4 Stockholm

Genom att dra ner pa matsvinnet pa Rudbecksgymnasiet hoppas Sollentuna
kommun att aven kunna minska sitt klimatavtryck.

ERIGESRADIO SF AV SVVERIGES RAD

kastar. Vag:

« Under vecka 37 och 38 pdgér ett temaarbete dér elever far kunskaper om mat och klimat.

= Vecka 41 har kokspersonalen workshop om klimatsmart matlagning.

* Vecka 43 harv

i klimatfokus i matsalen och serverar klimatsmart mat lagad bland annat efter v
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http://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=103&artikel=6531385

Resultat

« Natt ut till 2500 elever och manga av deras foraldrar

« 300 000 potentiella lyssnare till lokalradion

« 70 000 potentiella lasare av lokaltidning, kundtidning,

Webb OCh SOCIaIa medla Avfallet har minskatmed 31 %
42

« -30 % matsvinn tack vare
mindre tallrikar

- Okat medvetande bland
eleverna tack vare vagarna

B Matavfall i gram
per elev och dag

Stora tallrikar Mindre tallrikar
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FOrbattringspotential

*  Workshop med kokspersonal blev inte av, eftersom vi inte
hittade en passande tid

« Kokspersonal har ont om tid — forbered val for dem!

 Informations-/kommunikationspaket (till manga)

« Skolrestauranger pa entreprenad jfr kommunens egna

« Ansvarsfraga

« Kranglande teknik (vagarna)

« Hur kommunicera for att fa en god spiral?

 Hur bevisa klimateffekten?
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Nasta steg

* Ytterligare kommunikation via skolan till elever och andra
malgrupper

« Forfina anvandandet av vagarna

« Ré&kna pa effekterna

« Vad ska skalas upp till fler skolor?
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VEGA

Mer vegetariskt och mycket mindre matsvinn!
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