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Strategisk plan for 6kad cykling i Vistra Gotaland

Inledning

Vistra Gotalandsregionens regionala
utvecklingsstrategi (RUS) beskriver att
Vistra Gotaland ska utvecklas till en
robust och sammanhallen region, dar
transportsystemet bidrar till att na
regionens vision om Det goda livet.
RUS:ens langsiktiga prioritering Knyta
samman Vistra Gotaland beskriver
regionens ambitioner for att bidra till
hallbar och forbdttrad tillgdnglighet och
ett transporteffektivt samhalle.*

Denna strategiska plan ar en aktualisering
av, och ersitter den tidigare Strategin for
okad cykling 1 Vistra Gotaland=.

Cykelns roll i det hallbara
transportsystemet

For att utveckla transportsystemet i en
héllbar riktning behover de héllbara
fardsatten prioriteras hogt vilket bland
annat innebar att de forutsattningar som
ligger till grund for ett mer cykelvanligt
samhalle behover forbattras.
Transportmedel av olika slag ska
komplettera varandra for att skapa
forutsattningar for ett transporteffektivt
samhaille, se figur 1. Vid korta avstand ar
cykel oftast det mest effektiva alternativet.
For resor med langre avstand kan cykel
komplettera kollektivtrafiken och bidra till
en forbattrad tillganglighet.

De flesta cykelresorna sker lokalt men de
positiva effekter som uppstar gynnar hela
Vistra Gotaland. Nar det blir enklare,
bekvamare och tryggare att cykla kommer
det att avlasta annan infrastruktur och
forbattra framkomligheten for bade
person- och godstransporter.

Om fler valjer att ga eller cykla forbéattras
dessutom folkhalsan genom okad fysisk
aktivitet. Cykel ar ocksa ett yteffektivt
fardmedel med mycket smé eller inga
utslapp. Saledes ger okad cykling positiva

t Regional utvecklingsstrategi for Vastra
Gotaland 2021-2030

2 Strategi for 6kad cykling i Vastra
Gotalandsregionen — En del av den regionala
cykelplanen, 2015:23.

bidrag till bland annat okad tillgdnglighet,
mindre buller och luftféroreningar och
klimatpéaverkan, battre folkhalsa och
battre samhallsekonomi.s

( Cykelviinligt samhiille

Clagens och framtidens cyklister minimeras.4

~\

Begreppet cykelvinlighet beskriver i vilken
utstrackning en miljo ar lamplig och siker for
cykling och inkluderar bade subjektiva och
objektiva faktorer. Det innebar en utveckling
dar forutsattningarna for 6kad cykling
forbattras i sin helhet och dar barridrerna for

Syftet med strategisk plan for
okad cykling

Syftet med den strategiska planen for 6kad
cykling ar att skapa goda forutsattningar
for en regionalt sammanhaéllen planering
av arbetet med att skapa ett mer
cykelvanligt samhille. Planen visar vilka
satsningsomraden Vastra
Gotalandsregionen (VGR) prioriterar med
ambitionen att gemensamt med
kommunalférbund, kommuner, Vasttrafik
och Trafikverket kunna stotta
cykelutvecklingen for ett bredare
genomslag. Strategisk plan for okad
cykling kopplar an till RUS:en och
samspelar med trafikférsorjnings-
programmet samt den regionala
transportinfrastrukturplanen, vilka
tillsammans bidrar till hur tillgédngligt
samhillet blir for invanare och naringsliv.

0J1C
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Figur 1. Den totala tillgdangligheten
grundas pd en mangfald av fardmedel.

3 Trafikverket, 2015. Om gang och cykling,
hélsa och en héllbar utveckling. 2015:153
4 VTI, 2022. Cycling in Rural Areas - An
overview of national and international
literature. VTI rapport 1124A.
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Goda forutsattningar for
cykling

I framtagandet av den strategiska planen
har forutsiattningarna for 6kad cykling
identifierats, diskuterats och analyserats

utifran aspekterna geografi, anvindare och
resans karaktar.

I Vastra Gotaland bor drygt 1,7 miljoner
invanare. Cirka 87 procent av
befolkningen bor i stader/tatorter och 13
procent i smaorter eller pa landsbygderna.
Andelen cykelresor uppgar idag till

7 procent for regionen i sin helhet.5

Transportsystemet spelar en viktig roll for
manniskors majlighet att ta del av service,
skola, arbetstillfallen, kultur och néjen.
Cykeln har en betydande roll i
transportsystemet men forutsiattningarna
for cykling varierar runt om i regionen, se
figur 2. Enligt den resvaneundersokning
som genomfordes av VGR 2022-2023
finns ett stort stod for satsningar pa cykel.
54 procent av de tillfragade tycker att cykel
borde prioriteras hogre an idag.°

Avstand

Pé kortare avstand ar cykeln ofta ett
attraktivt firdmedel och for dessa resor
finns en stor potential att 6ka cyklandet. I
Vistra Gotaland ar cirka 60 procent av alla
resor, och 82 procent av cykelresorna, 10
kilometer eller kortare’. De flesta kan
tanka sig att cykla upp till 5 kilometer men
aven 10 kilometer kan vara ett rimligt
cykelavstand beroende pa lokala
forutsattningar, resans karaktar och med
tanke pa den snabba 6kningen av antalet
elcyklar. Vid langre avstand kan cykel i
kombination med kollektivtrafik vara ett
lampligt alternativ. Cirka 85 procent av
befolkningen i Vistra Gotaland bor inom
2,5 kilometer fran prioriterade
kollektivtrafikstrak utpekade i
trafikforsorjningsprogrammet.8

5 Resvaneundersokning Vistra Gotaland
2022-2023.

6 Tbid

7 Ibid.

8 Potentialstudie for cykling - en studie om
potentialen for ett 6kat hallbart resande.

Resor har olika karaktir och syften, dar
ungefar 30 procent (alla trafikslag) ar
serviceresor, 25 procent ar fritidsresor och
40 procent ar arbets- och studieresor.
Tillgdngligheten med cykel ar god i hela
Vastra Gotaland - drygt 44 procent av den
arbetande befolkningen bor inom 30
minuters cykelfard fran jobbet och for
gymnasieelever ar siffran drygt 42 procent.
Potentialen varierar dock mellan
kommunerna, beroende pa geografi och
bebyggelsestruktur©, se figur 2. Cykelns
andel av arbetspendlandet uppgar idag till
11 procent.

Cykelpotential
Arbetspendlmg
Andel av forvarvsarbetande

i respektive kommu
som kan cykla till arbetet

Underlag: SCB 2020

Figur 2. Cykelpotential for arbetspendling. Morkare
nyans av bla innebdr hégre potential.

Elevers magjlighet att cykla till skolan
varierar stort i Vastra Gotaland, se figur 3.
Totalt sett bor cirka 30 procent av eleverna
i arskurs 1—9 inom 1 kilometer fran skolan,
70 procent bor inom 3 kilometer och 80
procent bor inom 5 km avstand fran
skolan®, se figur 3. Att sarskilt belysa barn
ar viktigt ur fler aspekter. Bland annat
grundliggs manga vanor i tidig alder och

9 Resvaneundersokning Vastra Gétaland
2022-2023.

10 Potentialstudie for cykling - en studie om
potentialen for ett 6kat hallbart resande.

1 Thid.



Strategisk plan for 6kad cykling i Vistra Gotaland

aktiv mobilitet ar viktig for barns
utveckling, sjalvstandighet och halsa.
Utvecklingen har dock varit att barn cyklar
allt mindre. Manga barn bor nira sin skola
och skulle kunna cykla.*2
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Figur 3. Cykelpotential for elever i grundskola.
Morkare nyans av gréon innebdr hogre potential.

Det finns goda forutsattningar aven for
serviceresor. En tydlig majoritet

(77 procent) av befolkningen kan na
postservice, livsmedel, och apotek inom 20
minuter med cykel.'

Mer an bara infrastruktur

For att skapa ett cykelvanligt samhélle
kravs atgiarder som gynnar savil befintliga
som blivande cyklister. Cykelbarhet ar en
viktig komponent i utvecklingen av ett
cykelvanligt samhalle. For att kunna ta
fram atgarder som effektivt bidrar till okad
cykling ar det viktigt att identifiera
resenarers behov och intressen, men ocksé
forsta vad som upplevs som hinder. Utéver
individuella forutsattningar har
omgivningen stor paverkan pa
cykelbarheten, det vill sdga hur bra
forutsattningar som finns for cykling.
Trafikmiljon, den fysiska miljon och
sociala miljon ar tre faktorer som ar

12 VTI, 2017. Cykling bland barn och unga En
kunskapssammanstillning. VTI rapport 958.
13 Trafa, 2021. Tillgdnglighetsindex.

sarskilt viktiga att beakta for att locka nya
cyklister. Det innebar att det exempelvis
inte racker med att en cykelviag upplevs
som trygg for att vara stimulerande att
cykla i, om andra faktorer upplevs
hdmmande. Dartill kommer viader och
ljusforhéllanden, som kan ses som
avgorande i stunden for om en cykelresa
blir av eller inte.

rCykelbarhet: Beskriver hur inbjudande en
vag ar for cyklister till skillnad fran
cykelvanlighet som beskriver hela
(trafik)miljon. Cykelbarhet paverkas av
faktorer, sdsom trafikflodet pa vagen,
hastigheten for motoriserade fordon och
vagens utformning.

Det behovs forbattringsétgarder for dagens
cyklister samt borttagande av absoluta hinder
for framtidens potentiella cyklister.

Faktorer som paverkar Cykelbarheten4

Trafikmiljon: rorliga objekt, t.ex. flodet av
motoriserade fordon, hastigheter hos
motoriserade fordon, avgaser, buller, trangsel

Fysiska miljon: fasta objekt, t.ex.
cykelbanor, gronska, topografi, firdvigens
strackning, korsningar, skonhet,

Sociala miljon: interaktion mellan
manniskor

Vider: viderforhillanden sdsom regn, sno,
storm

Ljusforhéallanden: naturliga och

\konstruerande ljus

Viktigt med helhetslosning

En av de stora utmaningarna i arbetet for
okad cykling ar att hitta en helhetslosning
som utgar fran de mojligheter som cykeln
erbjuder och som aven tar hiansyn till de
potentiella hinder som kan finnas. Det ar
inte enbart nya cykelbanor som leder till
okad cykling, det kravs fler atgiarder av
olika karaktar for att gora cykling mer
attraktivt. Redan idag finns gott om
cykelinfrastruktur som inte nyttjas i
tillrackligt hog grad. Det finns dven
mojlighet att kombinera cykel med

14 Trafikverket, 2019. De upplevda landskapen
for cykling. Paverkan pd hilsan. TRV
2017/63917.
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kollektivtrafik for att nd mer avlagsna
malpunkter.

Trots detta ar andelen cykelresor lag i
Vistra Gotaland, cirka 7 procent.
Anledningen till den laga andelen ar
sannolikt mangfacetterad men beror delvis
pa att trafikmiljon, den fysiska miljon och
den sociala miljon inte samspelar, vilket
leder till en otydlig och manga ganger

otrygg miljo.

Darutover ar trafiksikerheten en viktig
aspekt, en del potentiella cyklister viljer
andra fairdmedel pa grund av bristande
trafiksdakerhet. Cykelolyckor utgor en
majoritet av alla allvarligt skadade i
trafikolyckor varav drygt 65 % sker inom
tattbebyggt omrade. Antalet cykelolyckor
ar fortfarande hogt och har inte minskat i
takt med nollvisionen®s. De flesta
cykelolyckor ar singelolyckor foljt av
olyckor med motorfordon.

Knappt hilften av singelolyckorna kan
kopplas till drift och underhall, samt
utformning av vagar. Resterande beror pa
agerande i olika situationer.¢

En tillracklig stor 6kning av andelen
cyklister kan bidra till minskad risk for att
bli padkord av motorfordon.
Undersokningar fran Australien, Tyskland,
Danmark, England och Nederlidnderna
visar att forare av motorfordon har
benagenhet att 4ndra sitt beteende nar det
ar manga gaende och cyklister i rorelse?.

Ytterligare en del i helhetslosningen ar att
koppla ihop atgarder med varandra. Nar
till exempel ny infrastruktur byggs eller
nya losningar skapas for cykel behover
dessa uppmairksammas for att invanare
ska veta om att de finns och vad det ar
genom information och prova-pa-
kampanjer. Nar synligheten 6kar, och fler
far mojlighet att testa, 6kar sannolikheten
for att invanare tar del av atgéarden, och for
att cyklingen ska oka.

15 Trafiksdkerhetsutveckling i Véstra Gotaland
2009—2018

16 VTI, 2013. Cyklisters singelolyckor. VTI
rapport 779.

17 Trafikverket, 2021. Pdverka val av
transportsatt.
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Utvecklingsomraden i
strategisk plan for okad
cykling

Den strategiska planen for okad cykling i
Vistra Gotaland handlar om att utveckla
samhallet till att bli mer cykelvanligt. Pa sa
satt kommer fler bade vilja och kunna
cykla, vilket pa manga satt bidrar till
omstallningen mot ett hallbart

samhalle. Tre prioriterade
utvecklingsomraden for arbetet med 6kad
cykling har identifierats:

e Utveckling av tdtortsnara

cykelinfrastruktur samhillsplanering som
e Integrering av cykel och gynnar forutsattningar igur 5. Ett samlat
. e v 1 helhetsgrepp leder till
kollektivtrafik for ett cykelvanligt bdttre forutsdttningar
e Gora cykling till ett naturligt val samhalle och 6kad for cykling.
cykling.

Samtidigt behovs det insatser inom andra
omraden for att lyfta cykelns roll i
samhallsplaneringen, vilket ar ett mer
ldngsiktigt arbete, men minst lika viktigt.

Vid valet av atgarder for okat cyklande ar
det viktigt att beakta att olika grupper i
samhallet har olika forutsattningar for att
cykla. En del atgiarder gynnar alla cyklister
medan vissa grupper kan behova sarskilda
atgarder for att de ska kunna ta del av
okad tillganglighet med cykel.

CYKELVANLIGT
SAMHALLE

Tatortsndra
cykelinfrastruktur

For att 6ka cykelbarheten behovs det ett
samspel mellan trafikmiljon, den fysiska
miljon och den sociala miljon. Cykel kan
ofta vara ett attraktivt firdsatt i vardagen, i
synnerhet for de kortare resorna. Elcykeln
hjalper dock till att utoka rackvidden. For
de langre resorna kan cykel i kombination
med kollektivtrafik vara ett attraktivt
alternativ. Fysiska

atgarder som

exempelvis cykelbanor

ar viktiga men behover
kompletteras med mjuka
tgirder och en
overgripande

Trafik
miljgn |

Sociala
miljén

Y

3
i
Lusfarhillande 1
}
i

Forutsattningar for cykling forbattras
genom ett 1angsiktigt arbete som
inkluderar kombinationer av flera olika
typer av atgirder. Enskilda investeringar
behover inte alltid bidra till 6verflyttning
och okad cykling men tillsammans med
andra atgarder kan de som helhet bidra till
okad cykling. Arbetet med forbattrad
cykelvinlighet i vara samhaillen kraver ett
samarbete pa flera planeringsnivier da ean
resa gors ofta langs med en kombination
av statliga, kommunala och enskilda vagar.

T T—

1
Integrering av cykel och E
kollektivtrafik |

]

________________________

__________________________

Figur 6. Kombinationer av olika sorters Gtgdrder leder till ett mer cykelvdnligt samhdlle.
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Tatortsnira cykelinfrastruktur
Det ar i och néra tatorter som potentialen
for okad cykling ar som storst, framfor allt
for vardagsresor; till exempel arbets- och
skolresor, inkopsresor och resor till
fritidsaktiviteter. Satsningar som fokuserar
pa mojligheterna till korta cykelresor ar
ocksa ett satt att satsa pa grupper som ror
sig mer lokalt 4n regionalt, till exempel
barn, unga och kvinnor. Det skapar dven
forutsattningar for kombinationsresor
med kollektivtrafiken.

En vilutvecklad cykelinfrastruktur ar en
grundlaggande forutsattning for att det ska
vara mojligt att cykla. Samtidigt tar det
valdigt lang tid att bygga ut vignatet med
separerade cykelvigar. Cykelbarheten och
diarigenom aven cykelvanligheten bor
darfor forbattras genom en méngfald av
atgarder som utgar fran lokala
forutsattningar och majligheter - fran
separerade cykelvagar till bygdevigar och
blandtrafik med sankt hastighet.

Figur 7. Bygdevdg kan i vissa fall vara en lamplig
losning for cykeltrafiken.

Det behovs ocksi ett samspel mellan
trafikmiljon, den fysiska miljon och den
sociala miljon for att skapa forutsattningar
som gor cykeln till ett mer attraktivt
fardmedel, i synnerhet for att lyckas andra
resvanor hos de som inte cyklat alls
tidigare.

Cyklister ar en heterogen grupp med olika
personliga egenskaper, preferenser och
med cyklar av olika typer. Bade subjektiva
och objektiva faktorer paverkar cyklingen
for bade dagens och framtidens potentiella
cyklister. Darmed ar uppfattningen om en

10

cykelbar vag personlig och platsspecifik.
Det innebar att det behovs en mangfald av
atgarder for en 0kad cykelbarhet.

Genhet Komfort

Trygghet

Separering Malpunkter  Parkering

Figur 8. Attraktiv cykelinfrastruktur innefattar
mdnga olika aspekter.

Ett ssmmanhingande och gent vignit for
cyklister, med god framkomlighet och
trafiksakerhet, ar avgorande for
cykelbarheten. Planeringen behover utga
fran placering av viktiga malpunkter. Vil
utformade parkeringsmojligheter vid start-
och méalpunkter har ocksa stor paverkan
pa resans kvalitet.

Vidare paverkar dven aspekter som
orienterbarhet, komfort med jamna ytor,
samspel med gaende, miljo fri fran
storningar och en trygg social miljé med
belysning cykelbarheten.

Faktorer som paverkar genheten i nétet ar
bland annat barridrer i form av
vaginfrastruktur, till exempel storre
transportstrak med hoga floden och hoga
hastigheter genom titorter. Sidana
barridrer kan brytas och minskas bade
med forbattrad cykelinfrastruktur och
genom att motorfordonstrafikens
intensitet och hastighet minskar.

Rekommenderade insatser for okad
cykling till titortsnira arbetsplatser,
skolor och fritidsaktiviteter:

Okad cykelbarhet utifran platsens
forutsattningar, t.ex. separerade cykelvagar,
cykelfartsgator och bygdevagar.

Minskade barridrer, t.ex. cykelpassager,
minskad motorfordonstrafikens intensitet och
hastighet.

Sakra cykelparkeringar.
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Integrering av cykel och
kollektivtrafik -

kombinationsresor

Cykelns flexibilitet tillsammans med
kollektivtrafikens effektivitet pa langre
strackor skapar mojligheter for resenérer
som ar jamforbara med den privata bilen.
Kombinationsresan 6kar
upptagningsomradet for kollektivtrafiken
samtidigt som restiderna minskar for
forsta och/eller sista kilometern, som ofta
star for en betydande del av den totala
restiden. Att komplettera kollektivtrafiken
med cykel kan darfor mojliggora ett
kapacitetsstarkt och flexibelt alternativ
béde i stader och pa landsbygden. Genom
att cykla till en knutpunkt med storre
kollektivtrafikutbud kan reseniren
undvika ett extra byte, vilket i
forlangningen innebar minskade bytes-
och vintetider och 6kad kénsla av kontroll
over resan.

For att kombinationsresan ska kunna ske
behover dock vissa forutsattningar finnas
pa plats. En resenir behover kidnna igen
sig i systemet, och kinna sig trygg med att
kombinationsresan fungerar hela vigen
mellan start- och malpunkt. Det behover
ocksa finnas tillrackligt bra fysiska
forutsattningar. Exempelvis att det ar
cykelbart till hallplats och att det finns en
trygg och siker cykelparkering vid bade
start- och mélpunkt for resan.

Bittre cykelinfrastruktur och
parkeringsmajligheter vid héllplatser och
knutpunkter ar ocksd nagot som
efterfrdgas av reseniren och som idag ses
som ett hinder for kombinationsresan.8

Potentialen for kombinationsresor ar stor i
Vistra Gotaland. Hela 84 procent av alla
invanare i Vistra Gotaland bor inom 2,5
kilometer (cirka 10 minuters cykling) fran
hallplatserna lings med det utpekade
huvudnaitet.9 Nitet utgors av bade
tagtrafik och storregionala busslinjer samt
stadstrafiken och beskrivs i det regionala

18 Visttrafik, Hallplats 2023.

12

CYKELPARKERING

. ViD
HALLPLATSEN

KONCEPT

CYKEL
OMBORD

ANSLUTNINGEN

TILL HALLPLATSEN

Figur 9. For att skapa forutsdttningar
for kombinationsresor krdvs ett
helhetstdnk med olika typer av dtgdrder.

trafikforsorjningsprogrammet. Langs
straken finns ett antal knutpunkter som
markerar bytespunkt for ett relativt stort
antal kollektivtrafikresenirer. Dessa
knutpunkter bor ha en central roll for
utvecklingen av cykelintegrerad
kollektivtrafik.

Sammanfattningsvis kan stora nyttor nds
genom att pa ett systematiskt sétt
integrera cykel och kollektivtrafik, se figur
9. Ett konsekvent koncept for att skapa
cykelvanliga hallplatser blir en tydlig
signal till resendren om att cykeln ar ett
naturligt och prioriterat komplement till
kollektivtrafiken — det ska vara enkelt att
kombinera cykel och kollektivtrafik oavsett
var i Vastra Gotaland resan sker.

Rekommenderade insatser for okad
cykling genom kombinationsresor:

Oka cykelbarhet till och fran
kollektivtrafikknutpunkter.

Verka for cykelparkeringar i anslutning till
kollektivtrafikknutpunkter.

Skapa tydlig identitet for kombinationsresor.

Samverkan aktorer emellan for enklare
kombinationsresor.

19 Potentialstudie for cykling - en studie om
potentialen for ett 6kat hallbart resande.
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Cykel som ett naturligt val
Om cyklingen ska kunna 6ka i nagon
storre utstrackning maste cykeln bli en
naturlig del i samhallsplaneringen och
resendrers vardag, samt finnas
representerad i forordningar och
regelverk. En utveckling som mojliggor
detta kraver att forutsattningarna for
planering forandras.

For att na de uppsatta mélen behovs nya
arbetssitt dar atgiarder som fokuserar pa
andra aspekter dn infrastrukturen, sa
kallade steg 1 och steg 2 atgarder=o, lyfts
fram. Genom att kombinera olika typer av
harda och mjuka atgarder gar det att
arbeta mer effektivt och dstadkomma ett
mer cykelvanligt samhille.

En forandring av normer gallande saval val
av fairdmedel som hur stader utformas kan
skapa nya forutsittningar vilket mojliggor
atgirder som tidigare inte varit
genomforbara. Stader som Paris och Gent
har sett en stor 6kning av cykelresor tack
vare nya planeringsnormer som i
forlangningen bidragit till uppkomsten av
en ny cykelkultur med férandrade
resvanor som foljd.> 22

Mjuka atgarder - som kampanjer och
beteendepaverkande atgiarder ar i manga
fall kostnadseffektiva. For att uppna en
ldngvarig effekt bor kampanjer
aterupprepas, samtidigt som
forutsiattningarna for hallbart resande
forbattras. Pa sa satt kombineras olika
typer av incitament vilket bade kan hjilpa
till att bryta gamla vanor och ge stod for
att hitta nya resvanor. En okad
samordning aktorer emellan kring mjuka
atgarder kan skapa forutsattningar for fler
att jobba med kampanjer och paverkan,
och tillsammans forflytta normer och
marknadsfora cykeln som ett attraktivt och
flexibelt fardsatt i vardagen. For att de
mjuka atgiarderna ska fa full effekt kravs
dock att det finns relativt goda
forutsattningar for cykling i vardagen.

20 Trafikverket, 2021. Fyrstegsprincipen.
21 European Cyclists’ Federation, 2023. Velo-
City host Ghent: Where cycling connects.
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Viagnatets cykelbarhet maste vara
tillrackligt god, bade vad géaller utbredning
och hur den tas omhand via drift och
underhéllsarbete. Det behover dven finnas
sdkra cykelparkeringar vid malpunkter.

Det ar aven viktigt att barn och unga ges
mojlighet att cykla i vardagen da attityder
till aktivt- och héllbart resande formas
redan i tidig alder. Separerad infrastruktur
ar extra viktig for unga cyklister da det ger
mojlighet utveckla trafikkunskaper under
sakra forhallanden, samt bidrar till 6kad
trygghet, inte minst for foraldrar. Utover
infrastruktur kan initiativ som cyklande
skolbussar och bilfria zoner kring skolor
vara ett sitt att skapa intresse for aktivt
resande.

Forskning och innovation kan ocksa bidra
till normalisering av cykling genom att ta
fram ny kunskap for en cykelvanlig

samhallsplanering.
Infrastruktur
Drift och underhall Cykel som
Mjuka atgérder naturligt val

Forandring av normer

Figur 10. Arbetsomrdden som leder till att cykling
normaliseras och blir ett naturligt val.

Rekommenderade insatser som bidrar
till en cykelnorm:

Regionovergripande arbete med
beteendepaverkande atgarder-och kampanjer
for okad cykling.

Okad samverkan mellan fysiska &tgirder och
kampanjer for att na forstarkningseffekter dem
emellan.

Forskning och innovation kring cykling och
forutsattningar for 6kad cykling pa individ- och
samhallsniva.

Paverkansarbete for enklare och modernare
regelverk for utveckling av cykelinfrastruktur

Verka for att stiarka barn och ungas cykelvanor.

22 Forbes, 2024. French revolution: Cyclists
now outnumber motorists in Paris.
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Genomforande

Planering for cykel inkluderar flera olika
aktorer dar samarbete mellan olika
ansvarsomraden och kompetens ar viktigt
for att realisera potentialer. Utover det
ligger finansieringsmgjligheterna hos olika
aktorer och i olika plan och program.

Utbyggnad av infrastruktur har hoga
kostnader och tar lang tid, sarskilt langs
det statliga vagnitet. Daremot tyder
samhallsekonomiska analyser av
cykelinfrastruktur pa att sidana
investeringar i manga fall ar
samhéllsekonomiskt lonsamma. For att
skynda pa processen for
infrastrukturutbyggnad behovs det nya
och enklare planeringsforutsattningar.

Vid valet av atgarder for okat cyklande ar
det viktigt att beakta att olika grupper i
samhallet har olika forutsattningar for att
cykla. Till exempel minskar cykling bland
barn och ddrmed behovs det sarskilt fokus
pa barnens maojligheter for att ta del av

cykling.

I takt med att cykelinfrastrukturen byggs
ut och samhallet blir mer cykelvanligt
forbattras aven forutsattningarna for
cykelturism, ndgot som genererar besokare
och intakter for medborgare och naringsliv
i hela regionen. For att gynna
cykelturismen har de regionala
cykellederna en nyckelroll. Utvecklingen
av cykelturism drivs av VGR:s turistrad
tillsammans med Vastkuststiftelsen.

Tabell 1. Exempel pa ansvar och mojligheter hos offentliga aktorer for respektive utvecklingsomrdde.

Omréade Tatortsnira Integrering av cykel och | Cykel som ett
cykelinfrastruktur kollektivtrafik - naturligt val
Offentliga kombinationsresor
aktorer
Vistra Finansiering av fysiska Finansiering av fysiska atgarder | Verka for forskning,
Gétalandsregionen — atgirder via regional via regional innovation och utveckling.
linsplaneupprittare transportinfrastrukturplan pd | transportinfrastrukturplan pa

kollektivtrafikmyndighet

statliga regionala vigar.

Statlig medfinansiering av
fysiska dtgarder via regional
transportinfrastrukturplan pa
kommunala vagar.

statliga regionala végar.

Statlig medfinansiering av
fysiska &tgéarder via regional
transportinfrastrukturplan pa
kommunala végar.

Langsiktigt och strategisk
utveckling av kollektivtrafiken
genom

Paverkansarbete, samverkan
med intresseorganisationer

Trafikforsorjningsprogram
Vasttrafik I samarbete med vighéllare Verka for utbyggnad av Beteendepaverkan —
verka for 6kad cykelbarhet till cykelparkering vid hallplatser kampanjer
kollektivtrafiken i tatortsnara
miljoer Samverkan med kommuner och | Verka for forskning,
Trafikverket for att skapa innovation och utveckling.
cykelvinliga héllplatser
Verka for delade tjanster for
Mojlighet att ta med cykel pa cykel och andra
kollektivtrafiken mikromobilitet.
Verka for delade tjanster for Péverkansarbete, samverkan
cykel och annan mikromobilitet | med intresseorganisationer
Trafikverket — Finansiering av fysiska Finansiering av fysiska atgarder | Steg 1 och Steg 2 &tgirder

vaghéllare statliga vigar

dtgdrder via nationell

via nationell

transportinfrastrukturplan pa transportinfrastrukturplan pé Trafikreglering
jarnvag och statliga vagar. jarnvag och statliga vagar.
Utbyggnad av Utbyggnad av
cykelinfrastruktur, drift och cykelinfrastruktur, drift och
underhall av statliga végar. underhall av statliga végar.
Kommuner — Utbyggnad och finansiering av | Verka for Fysisk planering
vighallare kommunala cykelinfrastruktur, drift och mikromobilitetslosningar
vigar underhall av kommunala Trafikreglering,
vagar. Utbyggnad och finansiering av
béttre parkeringsmojligheter i Beteendepaverkan —
Oversiktsplaner och anslutning till kollektivtrafik kampanjer

detaljplaner
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Viistra Gotalandsregionen

Vistra Gotalandsregionen ar
lansplaneupprittare for den regionala
transportinfrastrukturplanen for Vistra
Gotaland som omfattar 49 kommuner.
Transportinfrastrukturplanen innehéller
finansiering for utveckling av statliga
regionala samt kommunala cykeléatgérder.

Vistra Gotalandsregionen ar
kollektivtrafikmyndighet och ansvarar for
den langsiktiga utvecklingen av
kollektivtrafiken i Vastra Gotaland.
Trafikforsorjningsprogrammet tydliggor
regionens ambitioner géllande
kollektivtrafiken och hallbart resande. Har
laggs ocksa ambitionerna om hur cykel och
kollektivtrafik kan komplettera varandra.

Vistra Gotalandsregionen verkar for
forskning och innovation for utvecklingen
av okad cykling.

Trafikverket

Trafikverket ar vaghallare pa det statliga
vignitet. Atgirder som prioriteras i den
Regionala transportinfrastrukturplanen
utfors och administreras av Trafikverket.
Trafikverket ansvarar ocksa som
vaghaéllare for drift och underhall av
statliga (cykel)vagar.

Utover det har Trafikverket ansvar for
jarnvagens infrastruktur och dess
utveckling. Det ar sarskilt viktigt nar det
giller integrering av cykel med
kollektivtrafik.

Agare av stationshus och andra fastigheter
i anslutning till jairnvagen kan ocksa bidra

till utveckling genom exempelvis sikra och
smidiga parkeringslosningar.
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Vasttrafik

Vasttrafiks roll ar att ansvara for
kollektivtrafiken bestaende av bussar, tag,
sparvagnar och batar. Det gor de genom
att planera, upphandla och utveckla
kollektivtrafiken pa ett satt som ska framja
och underlatta valet av hallbara
resealternativ for regionens invinare. Som
ansvarig for kollektivtrafiken har
Vasttrafik en sarskild roll nar det galler
mojliggorandet av att kombinera
kollektivtrafik med cykel.

Kommuner

Kommunerna ar viaghallare for det
kommunala vagnitet och ansvarar for
utveckling, drift och underhall av
kommunala vagar.
Infrastruktursatsningar pa kommunalt
vagnat finansieras med kommunala medel.
For cykelatgarder kan kommuner ansoka
om medel fran den regionala
transportinfrastrukturplanen.
Kommunerna har en viktig roll nar det
géller markanvandningsplaneringen och
fysisk planering.

Uppfoljning

Uppf6ljning ar en viktig del for att
sakerstilla att investeringar gors enligt
Vistra Gotalandsregionen ambitioner och
att de bidrar till att uppfylla satta mal. Det
underliggande syftet med uppfoljningen ar
att identifiera brister i cykelutvecklingen
samt att identifiera omraden som ar
sarskilt viktiga for den fortsitta arbetet for
att na en 6kad cykling.
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